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Kirjallinen kysymys sisdilmaongelmaisten kotitalouksien aseman
parantamisesta, asumisterveyden turvaamisesta ja
korjausmahdollisuuksien vahvistamisesta

Eduskunnan puhemiehelle

Asumisterveysongelmat koskettavat vuosittain tuhansia suomalaisia ja aiheuttavat vakavia
terveydellisid, taloudellisia ja sosiaalisia seurauksia. Vaikka home- ja sisdilmaongelmien
korjaamiseen on kéytetty merkittdvid maarid seka julkisia ettd yksityisid varoja, kérsivdt monet
rakennusten kéyttéjat edelleen sisdilman epédpuhtauksista ja hajuista sekd niiden aiheuttamista
terveyshaitoista.

Suomessa merkittdvd méadrd ihmisid kohtaa edelleen vakavia asumisterveyteen liittyvid
ongelmia. Vaikka sisdilmaongelmat eivit ole viime vuosina olleet yhti nékyvésti esilld julkisessa
keskustelussa kuin aiemmin, ongelmat eivit ole poistuneet. Pédinvastoin jérjestdjen
neuvontapalveluihin tulevien yhteydenottojen perusteella tarve asiantuntevalle neuvonnalle,
tuelle ja kdytdnnon ratkaisuille on edelleen suuri.

Asumisterveysliitto AsTe ry vastaanottaa vuosittain yli 8 000 yhteydenottoa. Hengitysliiton
sisdilma- ja korjausneuvonta puolestaan tavoittaa vuosittain yli 4 000 henkil6a. Yhteydenottojen
yleisimpid syitd ovat kosteus- ja homevauriot, ilmanvaihto-ongelmat, rakennusten tutkiminen,
korjausrakentaminen, rakennusmateriaalien padstot seké sisdilmasta aiheutuvat oireet.

Jarjestjen kokemuksen mukaan vuosittain tunnistetaan satoja vakavia niin sanottuja
homeloukkutilanteita, joissa perheiden asuminen, taloudellinen tilanne, terveydentila ja arjen
hallinta ovat vakavasti vaarantuneet. Néissé tilanteissa kyse ei ole pelkéstidan rakennusteknisesté
ongelmasta, vaan ndiden perheiden laajasta sosiaalisesta, terveydellisestd ja taloudellisesta
kriisistd. Sisdilmaongelmat voivat johtaa pitkdaikaisiin terveysoireisiin, tyo- ja toimintakyvyn
heikkenemiseen, lasten koulunkdynnin vaikeutumiseen sekd merkittivddn psyykkiseen
kuormitukseen.

Monet sisdilmasta oireilevat ihmiset kokevat hengitystieoireita, silmé- ja iho-oireita, pdénsérkya,
voimakasta visymystd, keskittymisvaikeuksia seké erilaisia herkistymisid. Oireilu voi vaikeuttaa
tyossdkéyntid, opiskelua ja jokapdivdistd elaméd merkittévésti. Erityisen haastavassa asemassa
ovat henkil6t, joilla on ennestéén hengityssairauksia tai muita pitkdaikaissairauksia.

Asumisterveysongelmien ratkaiseminen edellyttédé usein rakennuksen perusteellista tutkimista ja
korjausten huolellista suunnittelua. Jarjestdjen mukaan merkittdva osa yhteyttd ottavista ihmisista
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kertoo kuitenkin, ettei heilldi ole taloudellisia mahdollisuuksia teettdd tarvittavia
kuntotutkimuksia tai korjauksia. Samalla kysytddn yhd useammin mahdollisuuksista saada
avustuksia tai muuta tukea ongelmien selvittimiseen.

Asumisterveysongelmiin liittyvét kohdekdynnit ja vertaistuki ovat monille sairastuneille ja
heididn perheilleen tidrked keino selviytyd kriisitilanteista. Luotettavien kansalaisjérjestdjen
tarjoama opastus-, neuvonta ja vertaistuki voivat ehkdistd syrjdytymistd sekd véhentda
virheellisen tai jopa harhaanjohtavan tiedon levidmista ja vaikutuksia. Tdmén vuoksi toiminnan
pitkdjanteinen rahoitus on tarkeédd sekd yksildiden ettd yhteiskunnan nakokulmasta.

Asuntokauppaan liittyvd kuluttajansuoja on todettu olevan vakavissa rakennusvirhe- ja
asumisterveysongelmatilanteissa usein riittimdton. Homevauriot, haitta-aineet ja muut
merkittdvét rakennusvirheet voivat aiheuttaa asunnon ostajalle kohtuuttomia terveydellisid ja
taloudellisia menetyksid. Ratkaisuksi on esitetty asuntokaupan suojarahastoa, joka toimisi
Oljysuojarahaston kaltaisena turvaverkkona tilanteissa, joissa vakavat rakennusvirheet tai
asumisterveyshaitat johtavat huomattaviin menetyksiin ja kustannuksiin. Rahaston rahoitus
voitaisiin turvata ja yllapitdd esimerkiksi varaamalla sithen pieni osuus asuntokauppojen
yhteydessé maksettavista varainsiirtoverotuotoista.

Lisdksi korjausrakentamisen laadussa ja kuntotarkastusjérjestelméssé ja kuntotutkimuksissa on
edelleen puutteita, joiden seurauksena vakavia rakennus- ja sisdilmaongelmia jéa havaitsematta
tai korjaukset eivit tuota pysyvié tuloksia.

Valtion avustus kodin kuntotutkimukseen ja perusparannuksen suunnitteluun lakkautettiin
vuoden 2024 alussa. Ennen lakkauttamista avustuksen avulla sadat kotitaloudet ja yhteisot
pystyivit vuosittain kdynnistimiin sisdilmaongelmien selvittimisen ja korjausten suunnittelun.
Avustuksen poistuminen on lisdnnyt huolta siité, ettd ongelmat jéédvét tutkimatta ja korjaukset
tekemdttd erityisesti pienituloisissa kotitalouksissa.

Samaan aikaan rakennuskannan korjausvelka kasvaa. Monet asunto-osakeyhtiot kamppailevat
vélttdméattomien korjausten rahoituksen kanssa, ja erityisesti pienilld asunto-osakeyhti6illd on
vaikeuksia saada lainoitusta korjaushankkeisiin. My0s suuremmissa taloyhtidisséd korjausten
lykkddminen voi johtaa tilanteisiin, joissa rahoituksen saaminen vaikeutuu entisestdan. Tama
kasvattaa riskid rakennusten kunnon heikkenemisesti ja asumisterveyshaittojen lisdéntymisesté.

Sisdilmaongelmiin liittyy my0s merkittdvid oikeusturvakysymyksid. Rakennusvirheita,
kosteusvaurioita ja sisdilmahaittoja koskevat riidat voivat kestdd useita vuosia.
Oikeudenkéyntikulut ovat monille kotitalouksille kohtuuttoman suuria, ja pitkét prosessit lisdavét
epavarmuutta seki taloudellista kuormitusta. Moni kokee jaddvénsd yksin vaikeassa tilanteessa
ilman riittdvad asiantuntija-apua.

Jéarjestojen tarjoaman neuvonnan ja vertaistuen merkitys on korostunut tilanteessa, jossa virallisia
palveluita on rajallisesti saatavilla. Maksuton neuvonta auttaa ihmisid tunnistamaan ongelmia
ajoissa, l0ytdmidn luotettavia asiantuntijoita ja vélttdmdin virheellisid tai tarpeettomia
toimenpiteitd. Vertaisryhmit puolestaan tarjoavat henkistd tukea tilanteissa, joissa
sisdilmaongelmat ovat aiheuttaneet merkittdvdd kuormitusta koko perheelle. Jarjestotoiminnan



Kirjallinen kysymys KK 291/2026 vp

heikkeneminen voisi lisdtd hyvinvointialueiden, terveydenhuollon ja sosiaalipalveluiden
kuormitusta.

Myés ilmastonmuutoksen vaikutukset on huomioitava tulevaisuuden asumisterveystyossa.
Lisdéntyvét sateet, kosteusrasitus ja sdén adri-ilmiot kasvattavat kosteus- ja homevaurioiden
riskid  rakennuskannassa.  Ennalta  ehkdisevien toimien, korjausrakentamisen ja
asumisterveysosaamisen merkitys tulee timén vuoksi korostumaan entisestién tulevina vuosina.

Koska asumisterveysongelmien vaikutukset ulottuvat yksittdisten ihmisten terveydestd tyo- ja
toimintakykyyn, rakennuskannan kuntoon seki julkisen talouden kustannuksiin, on perusteltua
arvioida nykyisten tukijérjestelmien, neuvontapalveluiden ja rahoitusratkaisujen riittavyyttd seka
mahdollisia uusia keinoja ongelmien ehkéisemiseksi ja ratkaisemiseksi.

Edell4 olevan perusteella ja eduskunnan tydjérjestyksen 27 §:44n viitaten esitimme asianomaisen
ministerin vastattavaksi seuraavan kysymyksen:

Mihin toimenpiteisiin hallitus aikoo ryhtyd parantaakseen kotitalouksien ja taloyhtiéiden
mahdollisuuksia tutkia, suunnitella ja korjata sisdilmaongelmaisia asuntoja,

miten hallitus aikoo turvata sisdilma- ja asumisterveyden parissa toimivien luotettavien
kansalaisjdrjestojen ja niiden kohdekdynnit ja vertaistukitoiminnan pitkdjdnteisen
rahoituksen

mihin toimiin hallitus ryhtyy kehittddkseen kuntotarkastusjdrjestelmdd ja asunnon ostajien
oikeusturvaa siten, ettd vakavat piilevdt rakennusvirheet ja asumisterveyshaitat havaitaan
nykyistd paremmin ja ettd ostajien oikeusturva toteutuu mydés tilanteissa, joissa vahingon
korvaaminen osoittautuu kdytdnnéssd mahdottomaksi ja

miten hallitus aikoo varmistaa, ettd asunto-osakeyhtioilld ja omistusasujilla on
kéytettdvissddan  riittdvdat  rahoitusmahdollisuudet — vdlttdmdttomien  korjausten
toteuttamiseksi?

Helsingissd 24.6.2026

Eeva-Johanna Eloranta sd
Tiina Elo vihr
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