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Taysistunto

Keskiviikko 22.4.2026 klo 14.00—22.01

8. Hallituksen esitys eduskunnalle laiksi liikuntalain 7 §:n kumoamisesta
Hallituksen esitys HE 23/2026 vp
Valiokunnan mietintd SiVM 2/2026 vp

Ensimmdinen kdsittely

Toinen varapuhemies Tarja Filatov: Ensimmaéiseen késittelyyn esitellddn péivéjarjes-
tyksen 8. asia. Késittelyn pohjana on sivistysvaliokunnan mietinté SiVM 2/2026 vp. Nyt
padtetdan lakiehdotuksen siséllostd. — Yleiskeskustelu alkaa. Edustaja Strandman.

Keskustelu

18.33 Jaana Strandman ps: Arvoisa rouva puhemies! Puheenjohtajiston ollessa estynyt
esittelen sivistysvaliokunnan mietinnén 2/2026 liikuntalain 7 §:n kumoamisesta. Esitys
liittyy tdméan vuoden alussa voimaan tulleeseen valtion aluehallinnon uudistukseen, jolloin
toimintansa aloittivat valtakunnallinen Lupa- ja valvontavirasto sekd kymmenen alueellis-
ta elinvoimakeskusta. Samalla aiemmin toimineiden kuuden aluehallintoviraston, Sosiaa-
li- ja terveysalan lupa- ja valvontaviraston ja viidentoista elinkeino-, litkenne- ja ympéris-
tokeskuksen toiminta on paéttynyt.

Ennen aluehallintouudistuksen voimaantuloa liikuntalaissa sdddettiin siitd, ettd liitkun-
nan aluehallinnon tehtivistd vastaavat aluehallintovirastot ja ettd aluehallintovirastossa on
asiantuntijaclimend alueellinen liikuntaneuvosto, jonka maakunnan liitto asettaa. Talla
hetkelld voimassa olevassa litkuntalaissa sdddetédén, ettd liikkunnan alueellisesti hoidettavis-
ta valtionhallinnon tehtdvistd vastaa Lupa- ja valvontavirasto ja ettd Lupa- ja valvontavi-
rastossa on asiantuntijaclimena alueellinen liitkuntaneuvosto, jonka liitto asettaa.

Nyt késiteltdvina olevassa hallituksen esityksessd alueellista liikuntaneuvostoa koske-
va sddnnds ehdotetaan kumottavaksi. Lupa- ja valvontavirastolle ei ole tarpeellista luoda
yhti alueellista eli kdytdnnossd valtakunnallista liikuntaneuvostoa, koska valtion liikunta-
neuvosto, josta sdddetddn liikuntalain 6 §:ssé, toimii jatkossakin opetus- ja kulttuuriminis-
terion asiantuntijaeclimend. Lupa- ja valvontavirastolle ei myodskéddn ole mahdollista luoda
useita alueellisia litkuntaneuvostoja, koska uusi virasto on valtakunnallinen eika silld ole
aluerakenteita.

Arvoisa rouva puhemies! Muutama sana alueellisen ndkokulman turvaamisesta.

Alueellisten liitkuntaneuvostojen keskeisin tehtdvéd on aiemmin ollut lausuntojen antami-
nen liikuntapaikkojen perustamishankkeiden rahoitussuunnitelmista, mutta timé tehtava
on poistunut opetus- ja kulttuuritoimen rahoituslakiin tehdylld muutoksella vuoden 2025
alusta lukien. Kéytdnnossd muutos on merkinnyt sitd, ettd alueellisten liikuntaneuvostojen
toiminta on supistunut ja niiden rooli viranomaistoiminnassa on viahentynyt merkittavasti
jo ennen valtion aluehallintouudistusta. Osa lausunnonantajista on valiokunnan asiantunti-
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jakuulemisessa vastustanut alueellisten liikkuntaneuvostojen lakkauttamista, koska neuvos-
toilla on ollut merkittdvé rooli paikallistuntemuksen ja yhteistyon edistdmisessd. Muuta-
missa lausunnoissa on myds esitetty huoli siitd, ettd alueellinen osallisuus heikkenee ja lii-
kunnan kehittdmistyd etdéntyy paikallisista toimijoista. Sivistysvaliokunta toteaa mietin-
ndssédn, ettd alueellisten toimijoiden on mahdollista perustaa tarpeellisiksi katsomiaan
asiantuntijaverkostoja ja yhteistydmekanismeja myds ilman lainsddddnnon velvoitetta. Li-
séksi hallituksen esityksen liitteend olevan asetusluonnoksen mukaan litkunnan edistami-
sestd annettua valtioneuvoston asetusta on tarkoitus tdydentda siten, ettd siitd ilmenee alu-
eellisen nédkdkulman huomioon ottaminen myos uudessa virastorakenteessa. Asetuksessa
tullaan sédtdmadn siitd, ettd Lupa- ja valvontavirastoon on pyydettivé ja saatava maakun-
tien liitoilta lausunto kunkin maakunnan alueen kuntien liikuntapaikkarakentamisen hank-
keesta ennen kuin virasto antaa lausuntonsa opetus- ja kulttuuriministerion toimivaltaan
kuuluvista liikuntapaikkarakentamisen perustamiskustannuksiin myonnettévisté avustuk-
sista.

Sivistysvaliokunta toteaa mietinndssdén kannattavansa muutoksia, joilla alueellisen né-
kdkulman huomioon ottaminen on tarkoitus turvata. Alueellisten liikuntaneuvostojen lak-
kauttamisen ei arvioida heikentdvén Lupa- ja valvontaviraston mahdollisuuksia huomioi-
da alueellisia olosuhteita ja liikuntapoliittisia tarpeita. Lupa- ja valvontaviraston tehtéviin
kuuluu muun muassa kuntien ja litkunnan sidosryhmien informointi ja koulutuksen jarjes-
tdminen liikuntapoliittisista tavoitteista, toimenpiteistd ja resursseista. Sivistysvaliokun-
nan saaman selvityksen mukaan liikuntatoimen viranhaltijat sijoittuvat Lupa- ja valvonta-
virastossa ympéri Suomea monipaikkaisesti ja heilld on vankka alueellinen asiantuntemus,
jota hyddynnetddn viranomaistydssé. Sivistysvaliokunta on todennut pitivénsd tirkeéna,
ettd ymmaérrys kuntien ja alueiden tilanteesta séilyy Lupa- ja valvontavirastossa vahvana.
Lisdksi valiokunta pitdd mydnteisend, ettd liikuntatoimen valtionavustusten késittelypro-
sessit on arvioitu ja yhdenmukaistettu, jotta voidaan turvata eri puolilta Suomea tulevien ja
erityyppisten hankkeiden yhdenvertainen ja tasapuolinen késittely.

Arvoisa rouva puhemies! Sivistysvaliokunta kannattaa hallituksen esitykseen siséltyvai
lakiehdotusta ja puoltaa sen hyviksymistd muuttamattomana. Mietintoon siséltyy yksi vas-
talause.

Toinen varapuhemies Tarja Filatov: Kiitokset edustaja Strandmanille mietinndn esitte-
lystd. — Ja nyt edustaja Elomaa.

18.38 Ritva Elomaa ps: Arvoisa puhemies! Kiitos, edustaja Strandman, sivistysvaliokun-
nan mietinnon esittelystd. Se oli hyvin kattava.

Aluehallintoa on siis uudistettu, ja uudistus tarkoittaa sitd, ettd on perustettu valtakun-
nallinen Lupa- ja valvontavirasto sekd kymmenen alueellista elinvoimakeskusta. Tarkoi-
tuksena on védhentdé byrokratiaa ja hakea sitd kautta sidéstdjd. Tastd huolimatta ei ole tar-
koituksenmukaista vihentdd alueellista asiantuntemusta péitettidessd kuntien ja muiden
toimijoiden liikuntapaikkojen perustamishankkeiden valtionavustuksista. Alueelliset lii-
kuntaneuvostot ovat toimineet asiantuntijaelimini aluehallintovirastojen yhteydessd, mika
on ollut hallinnollisesti tarkoituksenmukaista ja selkeyttéinyt toimivaltakysymyksid suh-
teessa maakuntien liittoihin. Tdma jérjestely on mahdollistanut esteellisyyden huomioimi-
sen asianmukaisesti seké turvannut laaja-alaisen, ajantasaisen ja puolueettoman asiantun-
tijuuden alueellisessa liikuntapolitiikassa.
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Hallituksen esityksessa siis kumotaan nyt sdénnos alueellisista liikkuntaneuvostoista. Lii-
kuntaneuvosto, johon itsekin kuulun, esitti hyvin kriittisen mielipiteen ja lausunnon tésti
uudistuksesta, mutta nyt kun tarkemmin lukee sivistysvaliokunnan mietinnén lopputulos-
ta, niin asia selkiytyy paremmin. Sivistysvaliokunta toteaa, ettd uudistuksen kehittdmistar-
peita ja vaikutuksia on seurattava tarkkaan ja tarvittaessa vahvistettava alueellisia nakokul-
mia litkuntapolitiikassa. Asetuksessa sdddetdén myds, ettd maakuntien liitolta pyydetédédn
lausunto litkuntapaikkarakentamisesta siiné, mité hankkeita on menossa — siis Lupa- ja
valvontavirasto pyytéé, ja sen on otettava huomioon, miti sieltd sanotaan.

Yleensé liikkunnan viheneminen on vakava kansanterveydellinen ongelma. Me tieddm-
me sen kaikki. Liikuntaharrastus on lopulta asennekysymys jokaiselle perusterveelle ihmi-
selle, sillé sen ei tarvitse maksaa maltaita. Esimerkiksi kévelyt luonnossa ovat mahdollisia
kaikille litkkuntakykyisille. Liikunnan ilo on mahdollista 16ytd4 ihan missé tahansa ifissd —
vauvasta vaariin, niin kuin sanotaan. Liikkumattomuuden ja ylipainon aiheuttamat ongel-
mat varsinkin ihmisille itselleen, ja my0ds yhteiskunnalle, ovat vakavat. Jos me jatkamme
samaan tahtiin kuin nyt eikd mik44n oikeastaan muutu, on suuret vaikeudet tulevaisuudes-
sa. Fyysisen toimintakyvyn tasoa on nostettava 15 prosenttia vuoteen 2040 mennessé. Tés-
td on parlamentaarinen lausuma. Kaikki puolueet ovat tulleet tdhédn samaan johtopa&tok-
seen ja lupautuneet toimimaan timén mukaan yli vaalikausien. Toimintakykyinen Suomi,
kaikki ovat sen puolesta. Ihmisté ei voi pakottaa lilkkumaan, mutta jos on mahdollista liik-
kua, niin muuttakaamme sitten asenteita, jos ollaan liikkumattomia. Jos ollaan terveiti,
niin se on kaikkien velvollisuus. — Kiitos.

Toinen varapuhemies Tarja Filatov: Edustaja Siponen, poissa. — Edustaja Valtola.

18.42 Oskari Valtola kok: Arvoisa rouva puhemies! Valtion aluehallintoa on uudistettu
vuoden 2026 alusta lukien. Uudistuksella on perustettu valtakunnallinen Lupa- ja valvon-
tavirasto sekd kymmenen alueellista elinvoimakeskusta. Samalla aiemmin toimineiden
kuuden aluehallintoviraston, Sosiaali- ja terveysalan lupa- ja valvontaviraston ja viiden-
toista elinkeino-, liikkenne- ja ympéristokeskuksen toiminta on paéttynyt.

Aiemmin aluehallintouudistusta késitellesséén sivistysvaliokunta on pitényt tirkeéna,
ettd uudistuksessa huolehditaan alueellisen asiantuntemuksen siilyttdmisestd, riittdvésté
toimipaikkaverkostosta ja valtion aluehallinnon mahdollisuuksista toimia kehittdjakump-
panina kunnille ja maakunnille. Ennen aluehallintouudistuksen voimaantuloa liikuntalais-
sa sdddettiin siité, ettd litkunnan aluehallinnon tehtévistd vastaavat aluehallintovirastot ja
ettd aluehallintovirastossa on asiantuntijaeclimené alueellinen litkuntaneuvosto, jonka maa-
kuntaliitto asettaa. Talld hetkelld voimassa olevassa liikuntalaissa sdddetdén, ettd litkun-
nan alueellisesti hoidettavista valtionhallinnon tehtévistd vastaa Lupa- ja valvontavirasto ja
ettd asiantuntijaclimend on alueellinen litkuntaneuvosto, jonka maakunnan liitto asettaa.

Alueellisten liikuntaneuvostojen lakkauttamisen ei arvioida heikentévén Lupa- ja val-
vontaviraston mahdollisuuksia huomioida alueellisia olosuhteita ja liikuntapoliittisia ta-
voitteita. Saadun selvityksen mukaan liikuntatoimen viranhaltijat sijoittuvat Lupa- ja val-
vontavirastossa ympéri Suomea monipaikkaisesti ja heilld on vankka alueellinen asiantun-
temus, jota hyddynnetdin viranomaistyOssid. Alueellisen asiantuntemuksen yllédpidossa
hyodynnetién viraston alueellisia monialaisia tiimejé, joissa on edustus varhaiskasvatuk-
sen, koulutuksen ja kulttuurin osaston eri toimialoilta. Monialaisissa tiimeissd kuullaan tar-
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vittaessa erilaisia alueellisia toimijoita, ja tiimien avulla saadaan keréttyd eri toimialoilta
kattavaa alueellista tietoa, jota hyodynnetdén liikuntatoimen eri tehtévissa.

Hallituksen esityksen liitteend olevan asetusluonnoksen mukaan liitkunnan edistdmises-
td annettua valtioneuvoston asetusta on tarkoitus tdydentid siten, etté siitd ilmenee alueel-
lisen ndkokulman huomioon ottaminen myds uudessa virastorakenteessa. Asetuksessa tul-
laan s@dtdmain siitd, ettd Lupa- ja valvontaviraston on pyydettdvé ja saatava maakuntien
liitolta lausunto kunkin maakunnan alueen kuntien liikuntapaikkarakentamisen hankkeista
ennen kuin virasto antaa lausuntonsa opetus- ja kulttuuriministerion toimivaltaan kuuluvis-
ta litkuntapaikkarakentamisen perustamiskustannuksiin myonnettavistd avustuksista. Si-
vistysvaliokunnassa kannatimme niitd muutoksia, joilla alueellisen nidkokulman huo-
mioon ottaminen on tarkoitus turvata. — Kiitoksia.

Toinen varapuhemies Tarja Filatov: Edustaja Kettunen.

18.46 Tuomas Kettunen kesk: Kunnioitettu rouva puhemies! Niin kuin edellisessd pu-
heenvuorossa heti alussa todettiin, timéin vuoden alustahan aluehallintoa on uudistettu. On
tullut ndma elinvoimakeskukset, ja sitten tosiaan tdmé Lupa- ja valvontavirasto on tullut
Tampereelle. Témén seurauksena tdma keskittdmispolitiikka jatkuu tuonne litkunnan alal-
le, elikkd nythén esitetdén néitten alueellisten liikuntaneuvostojen lakkauttamista. Tdma on
edelleenkin jatkumoa télle Orpon hallituksen harjoittamalle keskittdmispolitiikalle, mika
on ollut itse asiassa yllattdvan voimakasta timén vaalikauden aikana. [Mauri Peltokankaan
vilihuuto] — yllattavin voimakasta, edustaja Peltokangas. Te olette lakkauttaneet jo 240
erilaista toimipaikkaa ja keskitténeet palveluita, ja timé alueellisten liikuntaneuvostojen
lakkauttaminen on nytten osa tétd teiddn keskittdmispolitiikkaa. [Mauri Peltokankaan vi-
lihuuto] — Vahian oudoksun, edustaja Peltokangas, sitd, ettd perussuomalaiset ovat olleet
tdmén keskittdmispolitiikan takuumiehiné, niin etti kylld Kokkolassa ihmetelldén ja Mik-
kelissd ihmetelldédn sitd, ettd nima alueelliset liikuntaneuvostot nyt sitten lakkautetaan.
[Mauri Peltokangas: Nimi mainittu, vastauspuheenvuoro!]

Edustaja Elomaalta oli erinomainen puheenvuoro siitd, ettd liikkunnan viheneminen on
kansanterveydellinen haaste. Enemmén pitiisi puhua siité liikunnan ilosta. Kylld mind ym-
mérrén sen, ettd byrokratiaa pitdd pystyd vihentdiméin, mutta onko oikea toimintatapa se,
ettd ndma alueelliset liikkuntaneuvostot lakkautetaan, [Jari Ronkaisen vilihuuto] jolloin se
alueellinen lahidemokratia asianmukaisesti sitten toteutuisi?

Rouva puhemies! Lakkauttamisten sijaan nditten alueellisten litkuntaneuvostojen roolia
pitdisi pdinvastoin kasvattaa ja kehittda laaja-alaisena liikkunnan edistimisen asiantuntija-
verkostona, kuten valtion liikuntaneuvosto on esittényt sivistysvaliokunnalle antamassaan
lausunnossa. Edustaja Peltokangas, mitd mieltd te olette, onko se tosiaan nidin, ettd niméa
litkkuntaneuvostot nyt lakkautetaan teidén tuella, vai niin, ettd niitd ennemmin kehitettéi-
siin, ettd nuoret péadsisivit litkkkumaan, ja sitten se asianmukainen alueellinen tuntemus tu-
lisi enemman kuulluksi néitten alueellisten litkuntaneuvostojen kautta, kun liikuntapaikko-
ja kehitetdén tai litkunnallisuutta edistetdan?

Mutta, rouva puhemies, ndinhin tissi kdy, ettd Suomen Keskusta ei pysty hyviksy-
méén, ettd timmoistd keskittdmispolitiikkaa tehdéddn, ja timénkin lain osalta tulemme toi-
sessa kisittelyssd esittdmadn timin lain hylkddmisti. [Mauri Peltokangas: Tyhja paperi!]

Toinen varapuhemies Tarja Filatov: Edustaja Peltokangas, vastauspuheenvuoro.
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18.49 Mauri Peltokangas ps (vastauspuheenvuoro): Kiitos, arvoisa rouva puhemies!
Keskustapuolue on keskittédnyt koko olemassaolonsa ajan, Paras-hankkeesta lihtien, ja jo-
kainen lukutaitoinen ja tdysjarkinen tietdd, mité tapahtui. Maaseudulta lakkautettiin kyla-
koulut, maaseudulta keskitettiin palvelut maakuntakeskuksiin. Tdmé on keskustan keskit-
tdmispolitiikan ydint4.

No, ei minun oikeastaan muuta tarvitse sanoa. Kun te olitte huolissanne, edustaja Ket-
tunen, alueen nuorten harrastuksista, niin voin esimerkkini kertoa, ettd meilld Keski-Poh-
janmaalla Kokkolassa laitettiin 79 miljoonaa euroa nuorten urheiluharrastuksiin, eli paséy-
tettiin sinne nyt sitten — tervetuloa vaan katsomaan — urheiluhallit, jadkiekkostadionit,
jalkapallostadionit kerralla kuntoon, niin ettd se siitd keskittimisen heikkoudesta.

Toinen varapuhemies Tarja Filatov: Edustaja Strandman.

18.50 Jaana Strandman ps: Arvoisa rouva puhemies! Téssd kokonaisuudessa valtion
aluehallintouudistus ja litkkuntaneuvostojen lakkauttaminen on perusteltu ja oikeansuuntai-
nen ratkaisu. Liitkuntaneuvostojarjestelma on aikanaan luotu hyviin tarkoitukseen, mutta
vuosien varrella hallintorakenteet ovat monimutkaistuneet ja péillekkéisyydet lisdénty-
neet. Litkkumisen edistiminen ei tarvitse erillisid neuvotteluelimid vaan selkedt vastuut,
toimivat rakenteet ja vaikuttavaa toimeenpanoa. Aluehallintouudistus mahdollistaa sen,
ettd liikkkumisen edistdiminen integroidaan osaksi laajempaa hyvinvoinnin, terveyden ja
toimintakyvyn kokonaisuutta ilman erillisid hallinnollisia rakenteita. Ndin resursseja voi-
daan siirtdd suunnittelusta ja kokoustamisesta suoraan kdytadnndn toimiin, sinne, missi vai-
kutukset syntyvit.

Arvoisa rouva puhemies! Tarvitsemme siis vihemmén hallintoa ja enemman liikettd,
vihemmaén rakenteita ja enemmén tekoja. Liikkumisen edistdminen onnistuu parhaiten,
kun vastuut ovat selkeét ja toimenpiteet kiinnittyvét kuntien, koulujen, jérjestdjen ja ihmis-
ten arkeen. Liikkumattomuuden ratkaisu 10ytyy osin paétoksestd mutta myos meisté jokai-
sesta. Puoli tuntia liikettd paivassa tukee fyysistd kuntoa, mielen hyvinvointia ja jaksamis-
ta. Yhteiskunnan tehtévéd on luoda kannusteet ja mahdollisuudet. Aluehallintouudistus ja
litkuntaneuvostojen lakkauttaminen tukevat téta tavoitetta.

Toinen varapuhemies Tarja Filatov: Edustaja Hénninen.

18.52 Juha Hinninen kok: Kiitos, arvoisa puhemies! Huomasin, ettéd otsikko oli liikun-
ta”, ja jollakin tavalla tunnistan piston syddmessé niin ettd nyt tistékin pitié lausua jotakin.

Varsinainen asiahan kohdistui tuohon organisaatioiden paivittimiseen, eli alueelliset lii-
kuntaneuvostot ovat supistuneet jo ennen titd uutta paitdstd, jolla ne nyt lakkautetaan. [ V-
lihuuto perussuomalaisten ryhmésté] — Joo. — Organisaation paivittdmisestd huolimatta
alueiden &4ni myos tulevaisuudessa liikuntakentéssé kuuluu, ja kun puhutaan liikunnasta,
voidaan puhua myds hivenen varsinaisen asian sivusta. Kuitenkin Suomen Keskusta ker-
toi ja oli hirvedn huolissaan keskittdmisestd, mutta uskon, olen oikeastaan aika varma ja
vakuuttunut siitd, ettd Suomen kansa osaa liikkua ja pystyy litkkkumaan myds ilman alueel-
lisia liitkuntaneuvostoja. En usko, ettd missién tapauksessa vihenee timéd Suomen kansan
litkkkuminen.

Kuitenkin se litkunta on darimmaéisen tarkedd meille kaikille, eli me tiedetdén, ettd se on
ladke ldhes joka ainoaan vaivaan. Meidén aikuisten erinomaisen tarkeé tehtiavé on néyttia
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erityisesti lapsille ja nuorille esimerkkid terveistd elaméntavoista ja litkkunnasta, ja valitet-
tavasti me ollaan Kettusen kanssa ihan samalla tavalla huolestuneita tastd kansan liikutta-
misesta. Suomen kansa on télld hetkelld heikommassa kunnossa kuin koskaan aikaisem-
min sotien jélkeen, ja se on vakava uhka ja riski yhteiskunnalle mutta myds maanpuolus-
tukselle. Liikkumattomuus on suuri uhka ja riski kansalliselle turvallisuudelle.

Eli hetken kuluttua, kun tdma tilaisuus on pédttynyt, ei muuta kuin ylds, ulos ja liikkeel-
le.

Kannatan tétd varsinaista esitysti. — Kiitoksia.

Toinen varapuhemies Tarja Filatov: Edustaja Valtola.

18.54 Oskari Valtola kok: Arvoisa rouva puhemies! On aina hyvi, jos keskustelemme
tdssé salissa liikunnasta. Tietysti on tima yhteys, kun tédhén keskusteluun nostetaan syyte
keskittdmisestd keskustan osalta, joka on edelliselld hallituskaudella luonut hyvinvointi-
alueuudistuksen, jonka jo tiedettiin ldhtokohtaisesti olevan darettdmén voimakkaasti pal-
veluita keskittdva jérjestelma, [Jaana Strandman: Juuri niin, juuri néin!] vield kun se yh-
distettiin rahoituslakiin, jossa kaikki ovat todenneet olevan aivan valtavia ongelmia, jotka
vield lisdadvat nditd keskittdmistarpeita enemman kuin jo timi hyvinvointialueuudistus.

Sindlldnsa tdma liitkuntaneuvostojen lakkauttaminen tulee nostamaan maakuntien liitto-
jen merkitysti arvioitaessa litkuntapaikkarakentamista. Nyt kun olen saanut tutustua eri
hallinnonaloihin sekd maakuntavaltuuston varapuheenjohtajana etti sitten kaupungin puo-
lella, niin tdytyy kylld sanoa, ettd mind luulen, etti liikuntatietimys ja timmdinen alueelli-
nen yhteistyd télld uudella jérjestelmailld paranee aiemmasta.

Toinen varapuhemies Tarja Filatov: Edustaja Kettunen.

18.55 Tuomas Kettunen kesk: Rouva puhemies! Ensinnékin huoli on yhteinen, niin kuin
edustaja Hanninen tuossa totesi, ja edustaja Peltokangas varmasti on aivan samaa mielta,
ettd timi liikkkumattomuus on aito haaste télle yhteiskunnalle. Ja kylldhén sen taklaamisek-
si, sen edistdmiseksi, ettd ihmisid — nuoria, keski-ikéisid, vanhempia, senioreita — saa-
daan liikkeelle, ndmaé paikalliset, alueelliset litkuntaneuvostot ovat tehneet tdité ja ottaneet
huomioon sitten nditi alueellisia huomioita litkkkumisen ja liikuttamisen edistdmiseksi.

Mutta tosiasiahan on se, ettd aivan varmasti tosiaan, jos ndin tulee tapahtumaan, ettd
tadma laki menee ldvitse, ilman lainsddddnndn velvoitteita etsitddn ratkaisuja. Mutta kun
puhutaan alueellisen tasa-arvon ndkdkulmasta, niin tilld toimenpiteelld, ettd me Suomen
eduskunnassa poistetaan tééltd yksi pykald pois, valtio omalta osaltaan vetiytyy vastuista
alueilta litkuttamisen osalta. Néinhén tdssé tulee kdyméén. Liikuntapaikkojen osalta var-
masti maakuntaliitot tekevdt oman huomionsa, ja kiitdn edustaja Peltokangasta hyvisti
huomiosta, ettd sinne Keski-Pohjanmaallekin, Kokkolaan, on liikuntapaikkoihin saatu
avustusta valtiovallan suunnalta, hyva niin. Mutta eivét pelkéstédn liitkuntapaikkojen vaan
sen osalta, kuinka edistetddn vield enemman tita litkkumista, ndma alueelliset liikuntaneu-
vostot ovat oman tehtdvénsi tehneet.

Ja kuten tuossa jo aikaisemmin totesin, niin tdmén lakkauttamisen sijaan nditten roolia
tulisi pdinvastoin kasvattaa, etsid sinne enemman toimintaa asiantuntijaverkostona. Ja ku-
ten valtion liikkuntaneuvostokin on tété esittinyt omassa lausunnossaan, niin jos tihén sat-
sattaisiin, niin tdmé tulisi maksamaan monikymmenkertaisesti takaisin, kun thmisié saa-
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daan liikkeelle ja sitd kautta kansanterveys ottaisi asianmukaisia hyppyja oikeaan suun-
taan. Juuri néin, puoli tuntia litkuntaa paivittiin, mutta en tieda sitten, mita tdlld mallilla tu-
lee tapahtumaan. No, se néhtévéksi sitten jéa.

Joka tapauksessa tdimé on keskittdmispolitiikkaa, ja Suomen Keskusta ei sitd hyvéksy.
Tulemme tdté lakiesitystd vastustamaan ja esittdmaén télle hylkya.

Toinen varapuhemies Tarja Filatov: Edustaja Strandman.

18.58 Jaana Strandman ps: Arvoisa rouva puhemies! Olen erittdin kiitollinen, etti tésté
tarkedstd asiasta, liilkunnasta, virisi ndin mainio keskustelu tdssa salissa.

Liikuntaneuvostojen kokouksissa ei liikkuvuutta ja liikuntaa, fyysistd kuntoa kehiteta.
Téma hallituksen esitys on perusteltu ja erittdin oikeansuuntainen.

Sitten mité lilkkumattomuuteen tulee, niin se on tdlld hetkelld yksi Suomen suurimmista
uhkista kansantaloudelle ja védeston hyvinvoinnille. Sen kustannukset ovat télld hetkelld jo
4,5 miljardia euroa vuodessa, ja siihen liittyvdat myds mielenterveyden haasteet, joidenka
kokonaiskustannukset nousevat jopa 11 miljardiin euroon. Ndihin lukuihin meilld ei ole
varaa olla vastaamatta méaérdtietoisesti.

Liikkuminen ja toimintakyky eivét ole vain yksilon valintoja vaan yhteiskunnan raken-
teisiin kytkeytyvid tekijoitd. Ne vaikuttavat lasten oppimiseen, tydikéisten tydkykyyn ja
puolustuskykyyn sekd huoltovarmuuteen. Toimintakykyinen véestd on osa kansallista tur-
vallisuutta. Nuorten heikkenevd fyysinen kunto ndkyy jo varusmiesten peruskunnossa.
Kun peruskunto laskee, vaikutukset ulottuvat koko yhteiskuntaan. Siksi liikkkumisen edis-
tdminen on ndhtévé osana ennaltachkéisevia ja pitkdjénteistd politiikkkaa. [Timo Suhonen:
Samaa mielta!]

Toinen varapuhemies Tarja Filatov: Edustaja Ronkainen.

19.00 Jari Ronkainen ps: Arvoisa rouva puhemies! Kun kerran tdstd ndin hyvé keskuste-
lu saatiin aikaiseksi, niin mindkin osallistun tihdn keskusteluun, vaikken mikédan kamalan
aktiivinen liikkuja tind pédivéni enéd olekaan.

Olen tiysin samaa mieltd kuin edustaja Strandman siitd, ettd hallinnolliset rakenteet ei-
vét ratkaise titd hommaa, vaan meidén pitdd tukea nuorten liikkkumista. Téssé edustaja Pel-
tokangas kertoi hyvin, mitd on se tuki: me jérjestetd&in mahdollisuus harrastaa, luodaan ne
elementit sithen. Meilld kotikunnassa Hollolassa esimerkiksi rakennettiin uimahalli ihan
omalla rahalla, ilman valtion rahaa, ja se palvelee lapsia, nuoria mutta myds vanhempaa
viestod eli koko viestod. 15 miljoonaa se taisi maksaa.

No, keskusta nyt on aina ollut kovin keskittéja mutta tuntuu myds rakastavan kaikenné-
koisid kahvikerhoja, mitkéd eivét todellista ongelmaa ratkaise. Siis nyt kun katsotaan nuoria
— tdssd esimerkiksi edustaja Hanninen ja Strandman nostivat hyvin esille timén Suomen
turvallisuus- ja huoltovarmuuselementin ja sen, missé kunnossa meidén nuoret ovat talla
hetkelld verrattuna vaikka 20 vuotta taaksepdin — niin ovatko tillaiset alueelliset liikunta-
neuvostot pystyneet ratkaisemaan tdmin ongelman, kun nuorten kunto jatkuvasti heikke-
nee ja heikkenee? [Jaana Strandman: Ei ole!] Meilld tulee ihan vaistdmaittd olemaan edessé
se, ettd meidin on pakko satsata niihin nuoriin, ettd meilld on niitd ihmisia riittdvasti, seké
nuoria miehid ettd naisia, jotka pystyvdt suorittamaan asepalveluksen tdysin paukuin.
Vaikka sielld repertuaari laajenee siind, minkélaisia tehtévié on, ja kaikkien ei tarvitse siti
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kolmeatuhatta Cooperissa juosta, niin kyll4 se pari tonnia pitéisi kuitenkin pystyé juokse-
maan, ettd on sellaisessa fyysisessa kunnossa.

Kylld minun mielesténi tillaiset uudistukset ovat darimmaiisen hyvii, ettd puretaan niitd
hallintoja ja keskitytddn mieluummin siithen oikeaan tydhon. — Kiitos.

Toinen varapuhemies Tarja Filatov: Edustaja Polvinen.

19.02 Mikko Polvinen kesk: Kiitos, arvoisa rouva puhemies! Tadssd kokoomuksen edus-
taja ehtikin jo ldhted. — Tastd hyvinvointialueitten uudistuksesta: Se on tosiasia, ettd taitaa
Liike Nyt olla ainut, joka voi sanoa, etté ei ole ollut synnyttiméssé tavalla tai toisella tata
hyvinvointialuerakennetta aikanaan. Katsotaan sitten tarkemmin luupilla, miten siin sit-
ten kévikaéin.

Joka tapauksessa se, ettd kaikkien aikojen keskittijahallitus ei suostu téllaisiin alueelli-
siin liikuntaneuvostoihin, on tietenkin aika luonnollista heilti. [Jari Ronkainen: Siis kes-
kusta vai!] Nédin maakunnista katsottuna on tarkedi, ettd meilld on rahaa, satsauksia, orga-
nisaatioita, jotka pystyvit liikuttamaan nuoria, lapsia ja aikuisia. Tdma Suomenmaa on tél-
13 hetkell4 siind tilanteessa, ettd ihmiset liikkkuvat liian véahén. Sen varmasti ymmartévit ai-
van kaikki.

Edustaja Peltokangas mainitsi tuossa maakuntaliiton roolista. Kyll4, esimerkiksi Kai-
nuun liitto pédtti juuri litkkunnan korostamisesta maakuntaohjelmassaan ja suunnitelmas-
saan. Se nostettiin sielld sen takia esille, koska tima huoli on my0s sielld jaettu. Mutta ei se
niin voi olla, etti siitd viedddn rahat eikd neuvosto toimi ja sanotaan, etti maakuntaliitto
ikédn kuin liikuttaisi ihmisid. Se jumppa tehddén sitten, kun rahaa jaetaan. Ja nyt riihesté
rahaa liikkkumiseen — nyt me Kainuussa odotetaan, jos néitd neuvostoja ei tule, liikkkumi-
seen rahaa. Ténd iltana tullaan ndkemé&én, kuinka paljon riihestd tulee rahaa maakuntiin
litkkkumiseen. [Jaana Strandman: Hallitus on satsannut merkittdvid madria!] Nayttaa silta,
ettd ei ole tarjolla, jos sinne perussuomalaisten suuntaan katsoo, mutta katson vield kuiten-
kin sinne riithen suuntaan. [Mauri Peltokangas: Tehk&a niin kuin Keski-Pohjanmaalla! Pan-
kaa se hattu vililla kaappiin!]

Toinen varapuhemies Tarja Filatov: Edustaja Suhonen.

19.04 Timo Suhonen sd: Kiitos, arvoisa rouva puhemies! On kyll4 hienoa keskustelua ja
hienoa huomata se, etti tissd keskustelussa olemme samaa mielté siitd keskeisestd asiasta,
ettdl liikunta ja sen tdrkeys on ihan ykkoénen niin sanotusti. Nyt en ota kantaa varsinaisesti
tdhén litkuntaneuvoston rooliin tai sen tulevaisuuteen, mutta sen tekstin, miké taalla esi-
tyksessé oli, itse koen kylla tirkedksi: ”Lupa- ja valvontaviraston tehtéviin kuuluu muun
muassa kuntien ja litkunnan sidosryhmien informointi ja koulutuksen jérjestaminen liikun-
tapoliittisista tavoitteista, toimenpiteisté ja resursseista. Téhén liittyen virasto jérjestdé ver-
kosto-, sidosryhmé- ja koulutustilaisuuksia seki yksin etté yhteistydssé eri toimijoiden, ku-
ten litkkunnan aluejérjestdjen, kanssa. Tilaisuuksissa kdyddén vuoropuhelua kuntien ja si-
dosryhmien kanssa alueellisen tilannetiedon yllépitdmiseksi. Lisdksi viraston liikuntatoi-
mi on edustettuna eri toimijoiden koordinoimissa verkostoissa seké tyoryhmissa. Sivistys-
valiokunta pitéd tirkeénd, ettd ymmaérrys kuntien ja alueiden tilanteista sdilyy Lupa- ja val-
vontavirastossa vahvana.” Tdma on tdrked huomio.
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T&élla on tullut kylld muissakin puheenvuoroissa esiin nimenomaan se, miké rooli kun-
nilla ja kaupungeilla on siind, mitenka sielld lilkunnan toteuttaminen ja harrastaminen on-
nistuu. Kylldhén se 1dhtee ihan jo suoraan sielté lasten leikkipaikkatoiminnasta, siité, etti
sielld on tdma4 jarjestetty turvallisesti, toteutettu laajasti, ettd lapsilla on mahdollisuus leik-
kid niilld leikkipaikoilla. Se on jo ensimmaéinen steppi. Toinen on totta kai se, mitenka kou-
lut ovat jérjestdneet koululiikunnan mahdollisuuden, minkélaisia kenttid sielld on kidytossa
— pesépalloon, jadpalloon — tai muuta mahdollisuutta. Ja sitten vield kolmantena on se,
minkélaiset kansalaispalvelut kunta tai kaupunki jérjestdd: minkélainen uimahalli, minké-
laisia ulkoilumahdollisuuksia. Se kenttd on varsin laaja. Ja totta kai mini nden myos kun-
tapéddttdjand sen, ettd minulla on vastuuta kuntapééttdjana ottaa tdstd koppia ja olla vaikut-
tamassa myonteisesti sithen, ettd tima liikkumismahdollisuus ihan sielté lapsista ik&dihmi-
siin asti on mahdollisimman hyvin toteutettavissa. Enké nyt tdssé voi todeta, etti tdma lii-
kuntaneuvoston rooli nyt olisi se keskeisin, vaan meidin pééttdjien rooli on se keskeisin
ihan sieltd kuntapaitdstasolta asti.

Toinen varapuhemies Tarja Filatov: Edustaja Lyly.

19.06 Lauri Lyly sd: Arvoisa rouva puhemies! Tdssé on erittdin hyvéa keskustelua kayty.
Miné toisin yhden nékdkulman, joka ei vield sind aikana ole tullut, kun olen téssi ollut pai-
kalla, ja se liittyy siihen, ettd kuntien ja hyvinvointialueiden rooli on téssi aika lailla iso,
koska hyvinvoinnin ja terveyden edistiminen on meilld kumpienkin rahoituksessa taustal-
la. Se téssi pitdisi huomioida kanssa, koska sillé ohjataan sité, ettd me tehddén ennalta niitd
asioita ja ihmiset liikkuisivat. Olisi tosi tarkeata, ettd se puoli vahvistuisi, koska se on sit-
ten mybhemmisté asioista aina pois, kun ihmiset jaméahtévét paikalleen.

Sitten asia, joka tissd tulee my0s esiin, on se, ettd meilld on isoja ja pienid kuntia, ja ne
harrastusmahdollisuudet ovat aivan erilaiset niissd, kun katsotaan kuntien tilannetta. Iso
kunta pystyy laittamaan monia lajikirjoja tarjontaan ja pienet kunnat aika suppeasti. Sen ta-
kia tdma aluetuntemus on térkedd, ja se pitdd téssd koko ajan pitdd mielessa.

Térkedtd on my0s huomata tdmi: Esimerkiksi Tampereella voidaan hyvin néhda, ettd
me ollaan aika paljon satsattu niihin isoihin urheilulajeihin, jadkiekkoon, jalkapalloon, pe-
sdpalloon ja kaikkeen muuhun, ja nyt sisdliikuntatiloja laitetaan kuntoon. Ndmé kaikki
ovat olleet semmoisia, etti osassa niissd markkinoilla toimiva urheilutoiminta pystyy tuke-
maan sitd hanketta, mutta valtaosassa liikkkumisessa on kuitenkin sellainen tilanne, ettd se
laji ei tuo niitd rahoja, mitd sithen investointiin on tehty. Siind mielessd timmoinen valtion-
kin tuki ndissd hankkeissa on tosi tirkedssé roolissa siind, ettd me saadaan niitd pystyyn ja
me saadaan monipuolista harrastusmahdollisuutta tissd ndkyméaéan.

Eli kilpailutoiminnassa on erilaisia tilanteita néitten synnyttdmisessi, mutta sitten kun
katsotaan harrastusliikuntaa ja lasten liikuntaa, niin meillé pitda koko ajan tehdé niin, etti
me saadaan matalan kynnyksen liikkumista aikaiseksi. Se on ehki se ydinasia, ettd sieltd
lapsen koulutieltd ldhtien kun mennéén, niin ne harrastuspaikat ovat semmoisia, ettéd ne ei-
viét ole timmoisid esimerkiksi jalkapallokenttid, jotka ovat hiekkakenttié, vaan sinne laite-
taan tekonurmea jossain kohtaa, kun se on mahdollista tehdé, ja tehdéén siité sitten sem-
moinen harrastuspaikka, joka vetda puoleensa, ja laji edistyy, ja lapsi liikkuu.

Téssd pitdd huomata, ettd timai kirjo ja mahdollisuudet tehdé niité eri paikoissa ovat ai-
van erilaiset, ja sen takia néditd tasausjérjestelmié ja paikallistuntemusta tarvitaan. — Kii-
tos.
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Toinen varapuhemies Tarja Filatov: Edustaja Kettunen.

19.09 Tuomas Kettunen kesk: Kunnioitettu rouva puhemies! Erinomaista keskustelua.
Kylléhén se tosiaan ndin on, ettd kunnilla on iso rooli ja kunnissa olevilla urheiluseuroilla,
vapaachtoistoimijoilla on iso rooli siind, kuinka ne liikuttavat kuntalaisiaan. Itsekin viime
keséni paikallisen urheiluseuran, Kuhmon Kivan, jarjestdmésséd Cooper-testissé kesdkuun
alussa mittautin aivan kylmiltddn Cooperin tulokseksi 2 400 metrid. [Eduskunnasta: Ei
huono!] Pitdé tulevana keséni elikkd puolentoista kuukauden pééstd uudelleen kokeilla,
miké on lopputulema.

Mutta kylldhén, kun nyt puhutaan néistd alueellisista litkuntaneuvostoista, ndmé ovat
semmoisia toimijoita, jotka tekevit sitd poikkihallinnollista liikuntaosaamista ja toimintaa
kuntien ja maakunnan kanssa. Kylldhén néilld on ollut oma roolinsa, ja on lainsdadanndl-
lakin haluttu pitaa tdstd huolta. Ndissd aikaisemmissa keskusteluissa, pykildasioissa, mis-
sd kaytiin aluekehittdimiseen liittyvéd keskustelua, hallintovaliokunnan puheenjohtaja,
edustaja Peltokangas toi esille, ettd aluekehittdmisessd vastuu on valtiolla ja kunnilla, ja nyt
vastuusta vetiytyy télld lainsdddédnnon toiminnalla valtio néitten alueellisten liikuntaneu-
vostojen osalta.

Edustaja Strandman jotenkin totesi ndin — kuulinko vadarin? —, ettd tita liikuttamista ei
edistetd niissd alueellisissa liikuntaneuvostoissa. No, juurikin sielld liikuntaneuvostoissa
edistetddn téitd alueellista liikkkumista. [Jaana Strandman: Kuulit vaérin!] — Kuulin ehka
védrin, [Jaana Strandman: Halusit kuulla véérin!] pitda tarkistaa tuolta pdytékirjasta, kuin-
ka sanoitte. — Mutta kylldhdn ndmé maakuntaliittojen asettamat alueelliset neuvostot en-
sinndkin késittelevét niitd liikunta-asioita, kuten liikuntapaikkarakentamisen investointe-
ja, ja edistivit alueen asukkaitten hyvinvointia, eiké se tule sitd kautta, ettd litkkunnallisuus
lisdéntyy.

Mutta, puhemies, timi on ollut erinomainen keskustelu. Nama liikuntaneuvostot eivit
ole pelkéstddn kahviseuroja, vaan sielld edistetddn liikunnallisuutta. Ja mité tulee tdhin
keskittdmiseen, niin kyll4, te ette tdstd yli ja ympari paése: télldkin lainsdddantotyolld, mitd
te esitétte elikké tdmén litkuntalain 7 §:n kumoamista, te teette keskittdmispolitiikkaa.

Toinen varapuhemies Tarja Filatov: Edustaja Strandman.

19.12 Jaana Strandman ps: Arvoisa rouva puhemies! Liikkumattomuus ei ole valtion
syy. Vastuu liikkkumisesta tulee ottaa my0s jokaisen itse. Kuntien ja kaupunkien ja valtion
toimintaa ei ole se, ettd hallinnollisesti kdydéén tatd keskustelua.

Edustaja Polvinen oli vield vajaa vuosi sitten hallituksessa ja sével oli erilainen. [Jari
Ronkainen: Kylld!] Polvinen perdénkuulutti tdssa dskeisessd puheenvuorossa toimia. Ker-
rataanpa, mitd nykyhallitus on tehnyt liikkumisen edistdmiseksi: Hallitus on vastannut
haasteeseen Suomi liikkeelle -ohjelmalla — 20 miljoonaa joka hallitusvuosi, eli yhteensi
80 miljoonaa; harrastamisen Suomen malli — 19,1 miljoonaa — ja harrastamisen Suomen
mallilla pyritdén siihen, ettd jokaiselle lapselle peruskouluaikana tulee jokin harrastus;
seka juuri 1.8.2026 peruskoululain muutoksella, joka tuo liikunnallisen eldméntavan osak-
si koulujen arkea. Ndma toimet vahvistavat liikettd sielld, missé ihmiset jo ovat: kodeissa,
kouluissa ja arjessa. [Jari Ronkainen: Eiké tarvittu liikkuntaneuvostoa!] — Eika tarvittu lii-
kuntaneuvostoa.
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Toinen varapuhemies Tarja Filatov: Edustaja Hénninen.

19.14 Juha Hinninen kok: Kiitoksia! On niin mielenkiintoinen aihe, ettd tdssdhdn var-
maan saadaan kulumaan melko pitkésti aikaa.

Pitdd sanoa lahinnd yhdesta asiasta tuossa, ettd ei tule vain suurelle yleisolle episelvyyt-
td, ettd Suomen kenttdarmeija on huonossa kunnossa. Nyt puhutaan siiti alokas-Cooperis-
ta, eli kun varusmiehet tulevat palvelukseen, niin se alokas-Cooper on huolestuttavan heik-
ko. Mité siité voisi padtella? Ensinnékin tiedén sen, ettd ihmiset, jotka sijoitetaan reserviin,
ovat kohtuukunnossa — ettei tule timmdista ajatusta, ettd sotilaat ovat huonossa kunnossa
— vaan se kansa, joka tulee sinne varusmiespalvelukseen, on huolestuttavan heikossa kun-
nossa. Mité siind joudutaan sitten ensi alkuun tekemédn? Sielld kuntoutetaan — kéytén
tdmmoistd sanaa — varusmiehié, ettd heidét paastdin kouluttamaan oikeita sodanajan teh-
tdvid varten. Se on se harmittava asia.

Yhtéédn varusmiestd meilld ei ole varaa hukata myoskaén sielld Puolustusvoimissa, nédin
evp-sotilaana voin sen sanoa. Sielld jokaiselle tietenkin 16ytyy kunnon ja suorituskyvyn
mukainen tehtdvé ja paikka ja sodanajan tehtéva. Eli kenttdarmeijan suorituskykyvoima on
reservin kunto ja voima. Eli, kaikki reservildiset, jotka katsotte tdtd ldhetystd, ruvetkaa tree-
naamaan ihan tosissaan. Vihollinen treenaa joka ainoa paiva.

Toinen varapuhemies Tarja Filatov: Edustaja Polvinen, vastauspuheenvuoro.

19.15 Mikko Polvinen kesk (vastauspuheenvuoro): Arvoisa rouva puhemies! Edustaja
Strandman luetteli sellaisia padtoksia, joita olen ollut tekeméssd. Olen hyvin tyytyvdinen
siitd, ettd olen ollut edistimédssd harrastamisen Suomen mallia. Jokaisella suomalaisella
tdytyy olla harrastus. On todella tirkedi, ettd edistetddn harrastamisen Suomen mallia,
[Jaana Strandman: Juuri néin!] ettd jokainen nuori pddsee liikkkumaan halutessaan. Perus-
koululain uudistus — ei huono asia, ei huono asia ollenkaan. Kiitos, ettd muistutatte niista
padtoksistd, joita tidssé salissa olen ollut tekemissd. Haluan muistuttaa siitd, minké edusta-
ja Kettunen toi dsken esiin, tdssé késittelyssé olevasta laista. Meilld on ollut téllainen poik-
kihallinnollinen toiminto, joka on yhdistinyt organisaatioita palvelemaan perheitd ja lap-
sia ja nuoria liikkkumaan. Témaé poikkihallinnollisuuden poistaminen siilouttaa titad pa&atok-
sentekoa, ja tulee huoli siitd, ettei alueellisesti pystytd koordinoimaan niin hyvin niité ra-
hoja, joista aikaisemmin edustaja Strandman mainitsi. — Kiitos, puheenjohtaja.

Toinen varapuhemies Tarja Filatov: Edustaja Lyly.

19.16 Lauri Lyly sd: Arvoisa rouva puhemies! Jéi dskeisestd puheenvuorosta ajanpuut-
teen vuoksi mainitsematta, ettd tirkeétd on, kun néité liikuntapaikkahankkeita tehdéén, se
seurojen kanssa tehtévé yhteisty0, joka on ihan olennaista, jotta me teemme niité paikkoja
sen mukaisesti, miten arvellaan, ettd ne toimisivat paremmin, ja jotta ne olisivat oikeassa
sijainnissa ja niissé olisi sitten se huolto ja muut tilat olemassa asianmukaisesti tehtyini.
Némaé ovat sellaisia asioita, jotka tdssé on térkedtd muistaa.

Sitten kuntien roolista voin vield sanoa sen, etti kylld kunnatkin voivat katsoa asioita sil-
14 tavalla, milld saa ihmisié liikkumaan. Esimerkiksi Tampereella meilld senioreille otet-
tiin ilmaiset uimahallivuorot — erittéin suosittu tilanne, ja se auttaa senioreita liikkumaan.
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Téma tdméantyyppinen asia, joka sielld on toteutettu, on Tampereen kaupungissa poliitti-
sesti yksimielinen péatos.

Arvoisa rouva puhemies! Téarkeinté olisi, ettd kun nyt tehdéén tata liikuntapaikkasijoit-
tamista ja -rakentamista, niin sitten my0dskin katsotaan, etté pystyttdisiin meneméén enem-
mén yli kuntarajojen néitten asioitten osalta, eli ne harrastamiset ja kuntalaiset liikkuisivat
ja me tarjottaisiin yli kuntarajojen palveluja ja niiden palvelujen kautta madallettaisiin nii-
td kuntarajoja. Tama on yksi tapa tehda sité asiaa, joka meilté aina t4élla unohtuu.

Tarkeintd on huomata se, ettd toivon mukaan téssi lapsi ei mene pesuveden mukana, kun
mietitddn sitd, kuinka nditd jatkossa sijoitetaan ja mistd se asiantuntemus kerdtdéin — jos
tatd litkuntaneuvostoa ei ole, niin siithen pitié satsata joka tapauksessa. Tddlld on mietin-
ndssé kylld sithenkin kuvattu sité prosessia, mutta riittdéko se? Toivon, ettd jatkossa seu-
rataan, ettd ndma asiat hoituvat niin kuin niiden on viisasta hoitua. — Kiitos.

Toinen varapuhemies Tarja Filatov: Edustaja Suhonen.

19.18 Timo Suhonen sd: Kiitos, arvoisa rouva puhemies! Téssa innostuin vield yhden pu-
heenvuoron lyhyesti kdyttdmaén. Than tuli vain tuossa mieleen sellainen asia, kun edustaja
Kettunen kehui tai totesi siis juosseensa Cooperissa, oliko se 2 600 vai 800, kuitenkin aika
hyva tulos, niin itselld viimeisin tulos on tasan 3 000, mutta siitd on kylld aikaa. En tieda,
paljonko nyt menee. Tdmén vuoksi en pyytdnyt puheenvuoroa, vaan ldhinné siksi, arvoisa
rouva puhemies, ettd kun aiemmassa puheenvuorossa korostin kuntien ja kaupunkien mer-
kitystd siind, mitenka sité lilkuntamahdollisuutta voidaan jarjestda ja toteuttaa ihan ldhtien
sieltd varhaiskasvatuksesta ja toteutuen sitten aikuisikéén ja myos seniorikansalaisien osal-
ta toteutettavaksi, niin totta kai nyt on pakko myds huomioida se, ettd tdélld valtion tasol-
lahan me tietysti annetaan tietyt mahdollisuudet myos sille, mitenké kunnissa ja kaupun-
geissa timd mahdollisuus on toteutettavissa. Tietysti valtionosuuksien kauttahan kunnissa
ja kaupungeissa on tietty mahdollisuus jarjestad sitten nditd peruspalveluita, joihinka myos
litkuntapalvelut kuuluvat mielestini hyvin vahvasti.

Mutta sitten on my0s semmoinen seikka, ettéd valtio tukee litkuntapaikkojen rakentamis-
ta ja peruskorjausta tietyilld avustuksilla: opetus- ja kulttuuriministerio, aluehallintoviras-
tot ja ndin poispéin. Elikka silloin tuki koskee myos sitd, jos esimerkiksi uusi uimahalli ra-
kennetaan, ettd kaupunki voi anoa valtiolta tukea suoraan tédhén. Ja nyt mennéén siithen
asian ytimeen, miti edustaja Polvinen itse asiassa aiemmin toi esiin, ettd odottiko hén, etté
kehysriihesta voisi tulla lisdd satsausta rahallisesti nimenomaan téllaisiinkin asioihin. Mi-
nékin jaén nyt sitd mielellani odottamaan, ja katsotaan, minkilaisia satsauksia valtion puo-
lelta tulee nimenomaan siihen, koska valtionosuusjirjestelmén kautta niitd ikévid leik-
kauksia on tapahtunut niihin tukiin ja sitd kautta my0s saattaa olla vihemmissd méaéirin
mahdollista kunnilla toteuttaa niité térkeitd palveluja, niin tuleeko sité tukea sitten muuta
kautta. Tdma oli edustaja Polviselta hyvéd puheenvuoro. — Kiitos.

Toinen varapuhemies Tarja Filatov: Edustaja Strandman.
19.20 Jaana Strandman ps: Arvoisa rouva puhemies! Juurikin haluan korostaa sitd, ettd
erillisid neuvostoja ei tarvita, vaan hallintoa keventdmaélld pystytdin satsaamaan perusteh-

tdvédn, ja tissd tapauksessa se on lilkkkumisen edistiminen. Haluan tarkentaa edustaja Pol-
viselle sitd, mihin ndm4 nykyhallituksen satsaukset, esimerkiksi Suomi liikkeelle -ohjel-
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masta, harrastamisen Suomen mallista ja perusopetuslain muuttamisesta tulevat. Namaé tu-
levat suoraan sinne koulujen arkeen. Siini ei ole liikkuntaneuvostolla tekemistd mitadn. Tal-
12 hetkelld muutetaan perusopetuslakia, ja Opetushallitus antaa sieltd ohjeistuksen liikku-
misen malleista, kuinka liitkunnallinen eldméntapa perusopetuksessa toteutetaan, ja timi
otetaan kayttoon 1.8. Ei siihen tarvittu litkkuntaneuvostoa erikseen.

Kouluilla on erinomaisia liikuntapaikkoja. Sielld on monissa liikuntasalit, liikuntaken-
tat, huippuopettajat, lilkunnanopettajat ohjaamaan, ja silld tavoin pyritdén siihen, etté jo-
kainen perusopetusikdinen muodostaa itselleen liikunnallisen eldméntavan ihan tulevai-
suutta varten.

Toinen varapuhemies Tarja Filatov: Edustaja Polvinen.

19.22 Mikko Polvinen kesk: Arvoisa rouva puhemies! Niinhdn se on, ettd ne paétokset
ovat sielld arjessa, kouluissa. Kdvin tuossa Kajaanissa Otanmaéen ala- ja yldasteella tutus-
tumassa tdhén asiaan, ja sieltd tuli terveisid, etté ei liikuntapaikkoihin vaan tunnu sitd rahaa
riittdvan. Pelikenttié pihalle ollaan odotettu, 30 kilometrid Kajaanin keskustasta — ei tule
rahoitusta. Nyt sitd rahaa tésté rithesti. Kylld sielld osataan sitd kayttdd ja liikkua, kun néi-
téd litkuntapaikkoja voidaan kehittia.

Mutta haluan vield muistuttaa tésté liikuntaneuvostosta, ettd kyseessé on poikkihallin-
nollinen koordinoiva toimija, joka myds kehittdd kokonaisvaltaisesti litkkumista alueella.
Eli kyseessé on se, ettd sitd alueen yhteistyoti koordinoidaan ja sitd rakennetta, mika sielld
on, hyodynnetdén. Nyt voi siiloutua tima tilanne, ja ne oppilaat eivét vélttdméttd saa niin
paljon enii sitd liikkkumiseen mahdollistavaa kokonaiskoordinaatiota, mitd alueellisesti
tarvitaan.

Niin kuin edustaja Suhonen aikaisemmin mainitsi, vield korostan sité, ettd nyt niihin
litkkkumapaikkoihin rithestd rahaa. Laitetaan oikeasti ihmiset liikkeelle.

Siitd Cooperista vield, ettd sain Hyrynsalmelta Cooper-juoksuun juuri haasteen. Kesé-
kuussa juostaan Hyrynsalmella Cooperia, ja sitd varten harjoittelen. Minusta on mukavaa,
kun edustajat ovat esimerkkeji tuoneet tadlla salissa siitd, ettd liikkuminen on tarkeai. Kyl-
14 politiikasta viesti tdytyy myoskin kansalaisille menna siité, ettd liikkuminen on térkeéta,
ja se on tullut tdnddn tadlla selvaksi.

Yleiskeskustelu padttyi.

Eduskunta hyvéksyi hallituksen esitykseen HE 23/2026 vp sisdltyvin lakiehdotuksen sisil-
16n mietinnén mukaisena. Lakiehdotuksen ensimmaiinen késittely pééttyi.
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