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Taysistunto

Tiistai 19.5.2026 klo 14.00—18.46

13. Valtiontalouden tarkastusviraston vuosikertomus eduskunnalle 2025
Kertomus K 18/2025 vp
Valiokunnan mietintd TrVM 4/2026 vp

Ainoa kisittely

Ensimmaéinen varapuhemies Paula Risikko: Ainoaan kisittelyyn esitelldin paivéjérjes-
tyksen 13. asia. Késittelyn pohjana on tarkastusvaliokunnan mietintd6 TrVM 4/2026 vp.
Nyt padtetddn kannanotosta kertomuksen johdosta. — Sielld ensimmaéisen puheenvuoron
kayttad edustaja Ojala-Niemeld puheenjohtajana.

Keskustelu

17.27 Johanna Ojala-Niemelé sd (esittelypuheenvuoro): Arvoisa rouva puhemies! Val-
tiontalouden tarkastusviraston vuosikertomus vuodelta 25 késittelee monipuolisesti val-
tiontalouden hoidon riskejé ja valtion tukemaa toimintaa. Kertomuksessa nostetaan esiin
useita tirkeitd teemoja, mutta valiokunta kiinnitti erityistd huomiota nuorten mielenterve-
ys- ja pdihdepalveluihin ja valtionavustuksiin. Nuorten mielenterveys- ja paihdepalvelut
siirtyivit vuoden 23 alusta hyvinvointialueiden, Helsingin kaupungin ja HUS-yhtymén jar-
jestdmisvastuulle. Valtiontalouden tarkastusvirasto arvioi tarkastuksessaan nuorten mie-
lenterveys- ja paihdepalvelujen saatavuutta, saavutettavuutta ja yhteensovittamista perus-
tasolla, erikoissairaanhoidossa, opiskeluhuoltopalveluissa ja sosiaalihuollossa. Pddasialli-
nen huomio oli perustason mielenterveys- ja paihdepalveluissa sekd nuorisopsykiatrisessa
erikoissairaanhoidossa.

Valiokunta on késitellyt nuorten mielenterveys- ja pdihdepalvelujen tarjontaa useasti
aiemmin tarkastellessaan nuorten syrjdytymisen ehkéisyn palveluja. Mielenterveys- ja
paihdeongelmat ovat usein merkittdvassa roolissa syrjaytymisriskissi olevien nuorten ela-
massd. Tatd mietintdd valmistellessaan valiokuntaa kiinnostivat toimenpiteet, joita tarkas-
tusviraston tarkastuskertomuksen jdlkeen on tehty nuorten mielenterveys- ja paihdepalve-
lujen parantamiseksi, samoin kuin niiden toimenpiteiden vaikutukset ja millaisena syrjay-
tymisvaarassa olevien nuorten parissa toimivat nikevit niméa palvelut. Tarkastusviraston
mukaan alueelliset erot nuorten perustason mielenterveys- ja paihdepalvelujen saatavuu-
dessa, resursseissa, palvelurakenteissa ja palveluvalikoimassa olivat tarkastuksen aikaan
huomattavia. Erityisesti nuorille kohdennetuissa paihdepalveluissa oli suuria eroja ja puut-
teita. Viraston mukaan hyvinvointialueiden tulisi varmistaa, ettd nuorten mielenterveys- ja
paihdepalvelujen valikoima on jatkossa alueellisesti nykyistd yhdenmukaisempi ja palve-
luihin péaésee terveydenhuoltolain ja sosiaalihuoltolain edellyttdmaélla tavalla.

Asiantuntijoiden mukaan nuorten mielenterveyspalvelujen parantamiseksi on tehty seka
lainsdadannollisid ettd eritasoisia muita kehittdmistoimia niin valtakunnallisesti kuin hy-
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vinvointialueilla. Toimenpiteisti keskeisin on toukokuun alussa 25 voimaan astunut lasten
ja nuorten terapiatakuu, joka velvoittaa hyvinvointialueet jarjestdméén alle 23-vuotiaiden
nuorten pédsyn tiettyihin psykososiaalisiin hoitoihin ja sosiaalihuollon maksuttomaan tu-
keen viimeistidén kuukauden kuluessa tarpeen toteamisesta. Asiantuntijoiden mukaan tera-
piatakuun tuloksellinen toteutus edellyttdd hyvin toimivia alueellisia palvelurakenteita.
Hyvinvointialueilla on kdynnissd eritasoisia toimenpiteitd palveluiden yhtenéistdmiseksi,
kuten hoitoketjujen porrastaminen, eri toimijoiden vélisen yhteistydn parantaminen ja vas-
tuusuhteiden selkeyttdminen. Valiokunta pitdd myonteisend arviota siité, ettd toimenpiteet
ovat parantaneet hoidon saatavuutta ja nopeuttaneet hoitoonpaisya. Valiokunta on kuiten-
kin huolissaan siité, ettd sosiaali- ja terveysministerion arvion mukaan mielenterveyson-
gelmia koskevat ja péihteitd kéyttidvien lasten ja nuorten tarvitsemat sosiaali- ja terveyspal-
velut ovat edellisen vuoden tavoin edelleen vakavasti vaarantuneet.

Nuorten parissa toimivat valiokunnan kuulemat asiantuntijat kiinnittivit huomiota myos
sithen, ettd alaikdisten nuorten vaikeita pdihdeongelmia hoidetaan edelleen usein lasten-
suojelun toimenpiteilld ja etenkin huostaanotoilla. Pdihdetydon osaaminen lastensuojelun
avohuollossa ja sijaishuoltopaikoissa on edelleen vaihtelevaa. Valiokunta korostaa, ettd
nuorilla tulee olla tarjolla asianmukaiset terveydenhuollon tarjoamat paihdepalvelut niitd
tarvitseville. My0s henkildston osaamisesta tulee huolehtia. Pdihdesairauden hoito ei kuu-
lu sosiaalihuollon tehtéviin.

Hoitotakuun osalta tarkastusvirasto havaitsi, ettd sen tulkinta ja toteutus vaihtelivat eri
hyvinvointialueilla. Tarkastuksen jdlkeen sosiaali- ja terveysministerié on tdsmentanyt
hoitotakuun tulkintaa ja yhdenmukaista soveltamista ohjauskirjeelldan. Valiokunnan kuu-
lemien asiantuntijoiden mukaan hoitotakuun tulkinnassa ja toteutumisessa on kuitenkin
edelleen epdyhtendisyytti alueiden vélilld. Valiokunta tukee asiantuntijoiden esittimaa tul-
kintaa, jonka mukaan hoitotakuu tulee katsoa alkaneeksi siini vaiheessa, kun nuoren hoito
tosiasiallisesti alkaa. Hoidon tulisi myos siséltdd selked interventio sellaisten satunnaisten
tapaamisten sijaan, jotka johtavat tarpeettomaan palautumiseen perusterveydenhuoltoon.

Tarkastusviraston mukaan hyvinvointialueiden vélilld oli hyvin paljon eroja nuorten
mielenterveys- ja pdihdepalvelujen kohdentamiseen kiytetyissd ikérajoissa, eivitkd ne
useimmissa tapauksissa perustuneet lddketieteellisiin syihin. Ikérajoja perusteltiin esimer-
kiksi niukoilla resursseilla ja vanhoilla kuntaikérajoilla. Virasto suositti, ettd ikédrajat ovat
jatkossa nykyistd yhdenmukaisemmat ja perustuvat terveydenhuollon palveluissa ladketie-
teelliseen ndkemykseen nuoruusidstd. Valiokunta pitdd myodnteisend, ettd monilla hyvin-
vointialueilla nuorten perustason mielenterveyspalvelujen ikérajaa on nostettu vuoden 25
alun jélkeen. Asiantuntijoiden mukaan ikdrajan nosto edellyttdd resurssien lisddmistd nuor-
ten palveluihin. Valiokunta katsoo, ettd olemassa olevien resurssien siirrot tarkoituksen-
mukaisella tavalla toteutettuna on kustannustehokas keino lisétd koordinaatiota nuorten ja
aikuisten mielenterveyspalvelujen vililld ja hyodyntdd niukkaa psykiatrian laékériresurs-
sia.

Yhteenvetona valiokunta toteaa, ettd nuorten mielenterveys- ja pdihdepalvelujen kehit-
tdminen on kdynnistynyt hyvinvointialueilla, Helsingissé ja Helsingin ja Uudenmaan sai-
raanhoitopiirissd. Kehittdmistyon tuloksena on havaittavissa myonteisté kehitysté, ja nuor-
ten hoitoonpadsy on jonkin verran parantunut. Tyo tdlld alueella on kuitenkin vield kesken,
ja nuorten mielenterveys- ja pdihdepalveluissa on edelleen samoja puutteita, joita valio-
kunta on aiemmissa mietinndissédén nostanut esille. Valiokunta pitdd aiemmin lausumansa
tavoin ensiarvoisen térkednd, ettd lasten ja nuorten mielenterveys- ja pdihdepalvelut saa-
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daan toimiviksi perustasolla ja matalalla kynnykselld, jolloin ongelmiin voidaan puuttua
varhemmin eika erikoissairaanhoito kuormitu nykyisessd méérin. Seké inhimilliset etta ta-
loudelliset perusteet puoltavat tata.

Arvoisa puhemies! Lyhyesti vield valtionavustuksista. Valiokuntaa kiinnostivat valtion
talousarviosta rahoitettavat valtionavustukset, niidden myontdminen, kdyton valvonta seki
vaikutuksen ja tuloksellisuuden arviointi. Valiokunta kuuli valtionavustuksia myontévid
viranomaisia ja vastaanottavia jirjestdja valtionavustuskokonaisuuden toimivuudesta. Pai-
nopisteend olivat erityisesti yleishyddyllisille yhteiséille suunnatut valtionavustukset, joi-
ta myOnnettiin vuonna 25 noin 964 miljoonaa euroa. Suurimpia néité avustuksia hallinnoi-
via valtionapuviranomaisia ovat Sosiaali- ja terveysjarjestdjen avustuskeskus STEA, ope-
tus- ja kulttuuriministerio ja ulkoministerio.

Vuoden 25 vuosikertomuksessaan tarkastusvirasto raportoi tarkastuksesta, joka kasitte-
li ulkoministerion kansalaisjérjestdille myontdmid valtionavustuksia kehitysyhteistyoté
varten. Yleishyodyllisille yhteisdille suunnatuilla valtionavustuksilla tuetaan yleisen edun
mukaista ei-taloudellista toimintaa, joka tdydentéa julkisia palveluja ja tukee valtioneuvos-
ton seké hallinnonalojen strategisia tavoitteita. Ne muodostavat keskeisen politiikkavali-
neen hyvinvoinnin, osallisuuden, kulttuurin, demokratian ja kestavén kehityksen edistami-
sessd. Avustukset myOnnetddn valtionavustuslain mukaisesti harkinnanvaraisina, ja ne
ovat keskeinen viline kansalaisyhteiskunnan toimintaedellytyksen turvaamisessa.

Vuoden 24 alusta yleishyodyllisille yhteisdille suunnatut valtionavustukset siirtyivat
valtion yleiskatteellisesta talousarviosta jaettaviksi, kun ne aiemmin olivat sidoksissa raha-
pelitoiminnan tuotoista saatuihin voittoihin. Pd&ministeri Orpon hallituskaudella néihin
avustuksiin on kohdistettu leikkauksia vastaavalla tavalla kuin muuhunkin valtion talous-
arviotalouteen.

Yleishyddyllisille yhteisoille valtionavustuksia myontdvien valtionapuviranomaisten
toimintaan kohdistuneissa tarkastuksissa tarkastusvirasto on todennut avustusten hallin-
nointiprosessin toimivan olennaisilta osiltaan siddosten mukaisesti.

Ensimméinen varapuhemies Paula Risikko: Kiitoksia. — Edustaja Jukkola, poissa. —
Edustaja Lyly.

17.36 Lauri Lyly sd: Arvoisa rouva puhemies! Tdma Valtiontalouden tarkastusviraston
vuosikertomus vuodelta 2025 kuvaa hyvin niitd meidédn toimintoja, ja on erittdin hyvé, etti
nditd kdydadn nyt tilld lailla systemaattisesti lapi.

Edustaja Ojala-Niemeld tuossa hyvin esitteli titd mielenterveyspuolta, ja totean vain,
ettdl tddlld raportissa on erittdin pelkistdvasti kdyty lapi myos sen kasvua ja kaikkea muuta.
Se on tdssi erittdin iso asia.

Toinen, joka on tdilld raportissa ja joka liittyy tdhidn meididn nykyiseen tilanteeseemme,
liittyy tdhén, kuinka meilld brutto- ja nettovelka ovat kehittyneet tdssé viime vuosina. Net-
tovelka on huomattavasti alemmalla tasolla — tietenkin, kun sielld on se varallisuus taus-
talla — mutta kuitenkin kadyrit menevit niissd samaan suuntaan. Tdma nettovarallisuus ei
ole kasvanut niin paljon, etté se olisi syonyt tétd velan nousua, ja johtopdétds on tdssa silld
tavalla senkin jdlkeen aivan sama. Mutta se on hyvi, ettd meilld on titd varallisuutta, ja
tadlld sivulla 54 on siité erittdin kuvaava kayra. T4élla sitten todetaan mydskin, ettd ’Suo-
men kohonnut velkasuhde edellyttdd julkisen talouden tilaa parantavia menoleikkauksia,



Poytikirjan asiakohta PTK 51/2026 vp

veronkorotuksia sekd hitaammin vaikuttavia rakenteellisia toimia”. Néin tarkastusvirasto
toteaa meidén julkisesta taloudesta ja sen kuntoon saattamisesta.

Arvoisa rouva puhemies! Se, minka takia erityisesti pyysin timén puheenvuoron, liittyy
tdhin valiokunnan mietintddn, jossa on kisitelty néitd yleishyddyllisten yhteisojen avus-
tuksia. Tdma on silld tavalla mielenkiintoista, ettd muutokset yleishyddyllisten yhteisojen
avustusten osalta tulevat aika nopeasti ja ne ovat aika ennakoimattomia periaatteessa niit-
ten osalta. Nyt kun esimerkiksi STEA-avustukset ovat vuonna 2024 olleet 383 miljoonaa
euroa, vahén piélle, niin siitd se madira on tippunut niin, ettd 2025 oli 304 miljoonaa ja 2026
oli 273 miljoonaa, ja nyt ensi vuodelle ennustetaan, etti se on 190 miljoonaa euroa, eli timéa
STEA-avustusten mééra puolittuu.

Taalla aivan oikein on valiokunta mietinndssdin kuullut siitd asiantuntijoita, ja nyt kun
ndma jarjestot yrittdvat sopeuttaa omaa toimintaansa tilanteeseen, niin heilld on tissa kaksi
toivetta. Toinen liittyy siihen, ettd kun niitd erilaisia avustushakemuksia on monenlaisia,
niin siirryttdisiin yhteiseen yleisavustuskaavakkeeseen, jotta saataisiin hallinnossa taakkaa
pienemmaéksi ja selkedimmaiksi. Ja sitten toinen asia on, ettd timé toiminta pitéisi pidentda
vuotta pidempiin aikoihin. Nyt jos ajatellaan, ettd STEA-avustukset putoavat esimerkiksi
273 miljoonasta 190 miljoonaan, niin se on valtava pudotus, ja jirjestot eivit voi tietdd sitd
kuin vasta joulukuussa, saavatko ne minkilaiseen toimintaan sitd avustusta. Siind mielessa
tdmmoinen pitempikestoinen avustuksen jakaminen olisi perusteltua, ja sitten sielld puo-
lessavilissd, jossain sen jdlkeen, katsottaisiin seuraavaa kautta. Tatd olisi viisasta vieda
eteenpdin, koska jokainen ymmartéa, ettd jos joulukuussa tulee tieto, etté ensi vuodelle on
tdmé maériraha, niin jos jarjestolld on palkattua tydvoimaa, se ei pysty irtisanomaan siti
— siind on irtisanomisajat ja muut vahintéén puoli vuotta. Sitten jos on joku kiinteistd, niin
el pédse siité irti, tai jos on joitain muita sopimuksia, niin niisté ei paésté heti irti. Voi olla,
ettdl jos rahat loppuvat, niin ne eivét pysty hoitamaan néité velvoitteitaan siind yhteydessi,
kun rahoitus menee pieneksi.

Sitten tarkeinta olisi tdsséd huomioida, ettd nditd avustuksia ohjattaisiin sellaiseen toimin-
taan, joka edesauttaa sitd kohtaavaa tyoté, joka tissd nyt uhkaa vihentyd — se on ollut tér-
ked osa.

Sitten valiokunta hienosti otti tdssd huomioon mydskin sen, ettd pitdisi olla tétéd vertail-
tavuutta néitten jarjestdjen valilld siind, kuinka paljon niilld saadaan aikaiseksi, ja tietyn-
laista kustannusvastaavuutta pitéisi lisata.

Siind mielessd, kun ollaan todella niukkojen avustusten piirissd, ndméa kehityssuunnat on
tdsséd hyvé ottaa huomioon. Siind mielessé valiokunta on tdhankin jo kiinnittdnyt huomio-
ta. — Kiitos.

Ensimmiinen varapuhemies Paula Risikko: Kiitoksia. — Edustaja Hemmila.

17.41 Pertti Hemmilé kok: Arvoisa rouva puhemies! Valtiontalouden tarkastusviraston
tuore vuosikertomus ja siitd annettu tarkastusvaliokunnan mietintd ovat poikkeuksellisen
painavaa ja vakavaa luettavaa. Kun peilaan niité asiakirjoja pitkddn kokemukseeni niin
tdssé talossa, niin tarkastusvaliokunnan kuin VTV:n neuvottelukunnan jisenend paijohta-
ja Tuomas Poystin kaudella, minun on nyt sanottava suoraan: julkisen taloutemme tilanne
vaatii nyt perusteellista ja tinkimétonté ryhtiliikettd. Saliin vastikdén palanneena hallitus-
puolueen edustajana en aio tété tilannetta mitenkddn kaunistella. VTV:n havainnot ja va-
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liokunnan yksimielinen mietint0 osoittavat, ettd valtionhallinnon sisélld on ryhdyttava vii-
vyttelemittd tiukkaan talouskuriin.

Muistan hyvin neuvottelukunnan vuodet Pdystin pédjohtajakaudella. Silloin rakensim-
me vahvaa pohjaa riippumattomalle ja ennen kaikkea vaikuttavalle tuloksellisuustarkas-
tukselle. Tdméanpéivdinen mietintd kuitenkin paljastaa, ettd se henki ja vaatimus veron-
maksajien eurojen tarkasta syynistd on nyt osittain hukkunut hallinnon paisuviin rakentei-
siin ja tehottomiin hankeviidakkoihin. Tarkastusvaliokunta nostaa mietinndsséédn kissan
poydille. Me emme voi katsoa sivusta, kun valtionhallinnon sisdinen ohjaus ja varojen
kéyton seuranta pettavit. Jos esimerkiksi maanviljeliji tai yrittdjé hoitaisivat omaa talout-
taan ndin, tila ja yritys olisivat vasaran alla alta aikayksikon.

Rouva puhemies! Haluan kiinnittd4d huomiota sosiaali- ja terveyspalveluiden seki hy-
vinvointialueiden rahoituksen syviin valuvikoihin. Valiokunnan mietint6 alleviivaa sitid
karua tosiasiaa, ettid pelkké lisdrahan pumppaaminen jirjestelméén ei paranna ihmisten
palveluita, jos hoidon todellista vaikuttavuutta ja kustannustehokkuutta ei kyeté mittaa-
maan ja valvomaan. Kustannusten hallinta laahaa peréss, ja valtion ohjauskeinot ovat ol-
leet aivan liian hampaattomia. Me tarvitsemme tiukkaa tulosvastuuta, jossa rahojen kéy-
tostd on voitava osoittaa todellinen hydty suomalaiselle veronmaksajalle. Erilaisten pirsta-
leisten valtionavustusten ja méaérdaikaisten kehityshankkeiden viidakko on perattava ko-
valla kéddelld, kuten valiokunta aivan oikein vaatii. Meilld ei ole varaa rahoittaa sellaista
toimintaa, jonka yhteiskunnallisesta hyddystd ei ole mitéédn faktoihin perustuvaa néyttod.
Suoranaiselle tehottomuudelle on laitettava piste.

Arvoisa puhemies! Tdma tarkastusvaliokunnan mietintd on erittdin vakava viesti minis-
terididen ja virastojen suuntaan. Tulosohjaus kaipaa paluuta juurilleen. Paéllekkéisyyksia
on karsittava, normitusta purettava ja byrokratiaa vahennettéva. Julkisen sektorin perusteh-
tdvé on luoda vakaat edellytykset tydlle, ahkeruudelle ja yrittdjyydelle, ei tyollistéa itse it-
sedén sisdiselld raportoinnilla.

Suomi on elényt liian pitkdén yli varojensa. Tdima mietintd toimii yhtend muistutuksena
sille, ettd rakenteelliset uudistukset ja vaikeatkin talouden korjausliikkeet on vietdva méaa-
ritietoisesti maaliin asti. Emme voi jéttad tuleville sukupolville raskasta velkaperintda ja
samalla toimimatonta palvelujirjestelméd. TyoOnteon, yrittdjyyden ja vastuullisen talou-
denpidon on oltava kaiken toiminnan pohjana.

Ja vield lopuksi, arvoisa puhemies: Hallituksen on otettava tima mietintd ja sen sisélta-
mét lausumaehdotukset painavana velvoitteena. Menojen vaikuttavuutta on valvottava ny-
kyistd tarkemmin ja tuloksettomista hankkeista on uskallettava luopua. Toivon, ettd myos
oppositio lukee ndimé VTV:n ja valiokunnan arvioinnit ilman politisointia tai populismia ja
ymmaértid, miksi hallituksen tekemét vaikeatkin talouden korjausliikkeet ovat valttAmatto-
mid isdinmaan kuntoon saamiseksi. Tdmén maan talouden ja hyvinvointiyhteiskunnan pe-
lastaminen vaatii yhteistd ymmaérrysti siité, ettd nykyinen meno ei voi jatkua. — Kiitos.

Ensimméinen varapuhemies Paula Risikko: Kiitoksia. — Edustaja Holopainen, Hanna.

17.47 Hanna Holopainen vihr: Arvoisa puhemies! Kuten valiokunnan puheenjohtaja,
joka tadlld kdvi 1dpi titd mietint6d, haluan itsekin korostaa sitéd, ettd valiokunnassa tosiaan
kiinnitettiin ddrimmadisen tarkkaa huomiota nuorten mielenterveys- ja paihdepalvelujen ti-
lanteeseen, ja téstd Valtiontalouden tarkastusviraston vuosikertomuksesta poimimme eri-
tyisesti timédn omankin valiokuntamme tdmmoiseksi tarkastelukohteeksi, ja me darimmai-
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sen hyvéssi yhteishengessé sielld valiokunnassa titi asiaa tarkastelimme. Se syy, miksi va-
liokunta erityisesti tdhidn kokonaisuuteen kiinnitti huomiota, on, kuten tésti tarkastusviras-
ton raportistakin tulee ilmi, ettd tarkasteluvuotena 2023 mielenterveyden ja kéyttaytymis-
héirididen diagnoosi oli joka kahdeksannella 13—17-vuotiaista ja ldhes joka neljannelld
18—29-vuotiaista. Eli kysymys on sekéd inhimillisesti ettd taloudellisesti darimmaéisen
merkittdvésté ilmidstd, ja siksi my0s tarkastusvaliokunnan oli ihan perusteltua kéyttda mel-
ko paljonkin aikaa tédhén asiaan perehtymiseen.

Nostan itsekin tééltd nyt muutamia huomioita esiin. Eli tosiaan tarkastusviraston tarkas-
tuksessa tuli esiin, ettd nima alueelliset erot nuorten perustason mielenterveys- ja paihde-
palvelujen saatavuudessa, resursseissa, palvelurakenteessa ja palveluvalikoimassa olivat
erittdin huomattavia, ja onkin ihan valttimatontd, ettd jatkossa sitten pystytdén niité eriar-
voisuuksia purkamaan. Meill4 tosiaan tadlld nousi esiin myds se, etti nyt, kun terapiatakuu
on astumassa voimaan, on varmasti haastavaa, kun tietopohja tdmén tarkastusviraston tar-
kastuksenkin perusteella on erittdin puutteellista, seurata hoitoonpaisyn todellista toteutu-
mista, kun varsinkin sitten my0dskin esimerkiksi mééritelma ja tulkinta siitd, milloin esi-
merkiksi hoito alkaa tai miten tim4 hoitopolku rakentuu sielld perustason ja erikoissairaan-
hoidon viélilld, poikkeaa eri alueilla huomattavan paljon.

Tarkastusviraston kertomuksessa kiinnitettiin huomiota my®os siihen, ettd mydskin téssé
ikérajassa, jota hyvinvointialueilla kdytetdéin nuorten mielenterveys- ja paihdepalveluiden
kohdentamiseen, on suuria vaihteluita. Tosiaankin kdvimme kuulemistenkin kautta 14pi si-
td, ettd 14édketieteellisten perusteiden sijaan ndité ikdrajoja on sitten eri alueilla perusteltu
hyvin paljon niilla resursseilla ja vanhoilla kdyténteilld. Onkin ihan selvéi, ettd tima tar-
kastusviraston suositus siitd, ettd ikérajojen tulisi jatkossa olla nykyistd yhdenmukaisem-
mat ja niitten tulisi perustua ladketieteelliseen ndkemykseen nuoruusidstd, olisi drimmai-
sen perusteltua ja tirkedd. Ja tosiaan meidinkin kuulemisissa tuli esiin, ettd moni taysi-
ikdistyva nuori hyotyisi nimenomaan nuorille kohdennetuista palveluista ja ne olisivat
huomattavasti vaikuttavampia, ja myoskin se, etté aikuisten palveluissa nuorilta odotetaan
enemméin oma-aloitteisuutta, miké sitten saattaa johtaa siihen, etti jo hyvin alkanut hoito-
polku katkeaa ja nuori saattaa sitten, kun ikédrajan perusteella palveluvalikoima muuttuu,
pudota niitten palvelujen ulkopuolelle. Ndihin on térkedi jatkossa kiinnittdd hyvinvointi-
alueilla huomiota ja totta kai sitten seurata mydskin tdilld eduskunnan tasolla, ettd ndméa
ikérajat tulevat huomioiduiksi.

Nostaisin téélté esiin vield myds sen havainnon, ettd myodskin palvelujirjestelmén sisél-
14 ei aina tiedetd esimerkiksi sitd, ettd mielenterveysongelmien vuoksi hoitoa saava potilas
voi olla oikeutettu hyvinvointialueen jarjestdmiin vammaispalveluihin silloin, kun sairaus
on laadultaan ja kestoltaan sellainen, ettd se tayttdd jo laissa méaéritellyt vammaisuuden kri-
teerit. Néin on usein esimerkiksi vakavimpien psykoosisairauksien ja neurokirjon haastei-
den kohdalla. Pahimmillaan asiantuntijakuulemisten mukaan kyse on jopa aktiivisesta es-
tdmisestd, ja hakemuksia myds evétadn lainvastaisesti. Ndistd on lukuisia korkeimman hal-
linto-oikeuden vammaispalveluja kisittelevid oikeustapauksia. Ehdottomasti valiokunta-
kin sitten tdssé mietinndsséédn painottaa, ettd palveluohjauksen tulee aina perustua lainséé-
dédnndn tuntemukseen ja sen tulee olla yhdenmukaista ja asiakkaan kyvysté ja kunnosta
riippumatonta.

Tosiaankin néité haasteita on. Téss4 riittdd varmasti jatkossakin eduskunnan pééssé seu-
rattavaa. Nyt tietenkin tdma tarkastus on koskenut vuotta 2023, ja muutoksia varmasti hy-
vinvointialueilla on jo tehty, mutta kun tieddimme, etté talouden tilanne hyvinvointialueilla
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on haastava, niin on tietenkin pelkona se, ettd onko néiti tarkastusviraston suosituksia sit-
ten pystytty ottamaan sielld kdytdntoon. Se sitten tietenkin jaa tassd jatkossa seurattavaksi.

Ensimmiinen varapuhemies Paula Risikko: Kiitoksia. — Edustaja Mikkonen, Anna-
Kristiina.

17.52 Anna-Kristiina Mikkonen sd: Arvoisa puhemies! Tdméi Valtiontalouden tarkas-
tusviraston vuosikertomuksessaan erityisesti raportoima nuorten mielenterveys- ja paihde-
palveluihin kohdistunut tarkastus on erityisen mielenkiintoista luettavaa. Tarkastuksessa
on keskitytty nuorten palveluihin sen vuoksi, ettd nuorten mielenterveyshairididen lisddn-
tymisestd on saatu niyttoa tuoreissa tutkimuksissa. Diagnosoitujen nuorten lukumééré niin
13—17-vuotiaissa kuin 18—29-vuotiaiden ikdryhmissi on kasvanut vuosien 2021—2023
aikana selvésti.

Nuorten péihdepalveluja on tarkasteltu sen vuoksi, ettd niitd ja mielenterveyspalveluja
pyritdén kehittdméén toiminnallisena kokonaisuutena. On kuitenkin kdynyt ilmi, ettéd alu-
eelliset erot nuorten perustason mielenterveys- ja paihdepalvelujen saatavuudessa, resurs-
seissa, palvelurakenteessa ja palveluvalikoimissa ovat huomattavia. Erityisesti nuorille
kohdennetuissa pdihdepalveluissa on suuria eroja ja myds puutteita. Nuorisopsykiatrisessa
erikoissairaanhoidossa palvelurakenteet ovat yhdenmukaisempia kuin perustasolla, mutta
hoidon toteutuksessa henkildstoresursseilla, potilaskohtaisilla kustannuksilla, hoitoonpéé-
syn nopeudella ja osastohoidon roolilla on suuria eroja hyvinvointialueiden vélilla. Ala-
ikéisille kohdennettuja erikoissairaanhoidon pédihdepalveluja on saatavilla harvoin, ja niis-
td puuttuu myos oleellisia palveluita. Hoitotakuu uhkaa jaada tyhjaksi kirjaimeksi, sillé sitd
tulkitaan eri tavoin ja tarjolla olevat palvelut vaihtelevat huomattavasti.

Yksi keskeinen toimi nuorten mielenterveyspalvelujen parantamiseksi on ollut ja on las-
ten ja nuorten terapiatakuu, joka tuli voimaan 1.5.2025. Terapiatakuu velvoittaa hyvin-
vointialueet jérjestimddn alle 23-vuotiaiden nuorten padsyn tiettyihin psykososiaalisiin
hoitoihin ja sosiaalihuollon tukeen viimeistddn kuukauden kuluessa siitd, kun tarve on to-
dettu. Hoito ja tuki ovat maksuttomia. Terapiatakuun tavoitteena on ylipddtdén vihentda
nuorten syrjaytymisriskid varmistamalla nuorelle oikea-aikainen hoito ja yhdenvertaisuus
palvelurakennetta yhdenmukaistamalla. Hoitotakuun ja nopean hoitoonpéésyn tarkoituk-
sena on tukea terapiatakuun oikea-aikaista toteutumista ja hoitoketjujen jatkuvuutta. Asi-
antuntijat tuovat kuitenkin esiin, ettd terapiatakuun tuloksellinen toteutus edellyttdd hyvin
toimivia alueellisia palvelurakenteita, joihin on syyti hyvinvointialueittain kiinnittd4 huo-
miota.

Télla hetkelld perustason palvelujen ja erikoissairaanhoidon viliin ja sisdlle jad edel-
leenkin katvealueita, joissa nuoret ja heidén perheensé eivét saa tarvitsemiaan palveluja.
Kokonaisuus on edelleen pirstaleinen, eikd perustason mielenterveyden hoito ole kaikilla
alueilla riittdvén vahvaa. Hoitoonpéésyn ja hoidon jatkuvuuden turvaamiseksi jalkautuva
ja etsivd nuorisoty0 ja muut kynnyksettomét palvelut ovat avainasemassa.

Arvoisa puhemies! Vield muutama sananen valtionavustuksista. Yleishyodyllisille yh-
teisOille suunnatuilla valtionavustuksilla tuetaan yleisen edun mukaista ei-taloudellista toi-
mintaa, joka tdydentdd julkisia palveluja ja tukee hallinnonalojen strategisia tavoitteita.
Yleishyddylliset yhteis6t muodostavat keskeisen politiikkavélineen hyvinvoinnin, osalli-
suuden, kulttuurin, demokratian ja kestévin kehityksen edistamisestd, ja tésté vilineestd on



Poytikirjan asiakohta PTK 51/2026 vp

syytd pitdd hyvéa huolta. Vapaaehtoistyon, jérjestdjen tydn, arvo on Suomessa valtionve-
lan koron, kolmen miljardin euron, tasolla. Jérjestdjen ty0 on mittaamattoman arvokasta.

Ensimmiéinen varapuhemies Paula Risikko: Kiitoksia. — Edustaja Ojala-Niemela.

17.57 Johanna Qjala-Niemeli sd: Arvoisa rouva puhemies! Lyhyesti vield ndista valtio-
navustuksista: Tarkastusvirasto on kiinnittdnyt huomiota siihen, etté valtionavustuksia hal-
linnoivien viranomaisten kéytdnnot vaihtelevat, ja suositti, ettd viranomaiset tehostavat
toimiaan kéyténtdjen yhtendistdmiseksi. Viraston syksylld 25 tehdyn jilkiseurannan perus-
teella tarkastuksen kohteet olivat kehittdneet avustusprosesseja ja avustusten valvontaa
suositusten suuntaan osallistumalla erilaisiin avustuskdyténteitd yhtendistdneisiin tyoryh-
miin. Myds valiokunnan kuulemat asiantuntijat toivat esille, ettd avustusprosesseja on eri
tyOryhmissé yhtenéistetty ja yhteistyd valtionapuviranomaisten vélilld on sdanndllista.

Toimenpiteistd huolimatta seka tarkastusvirasto ettd valiokunnan kuulemat jérjestot tuo-
vat kuitenkin esiin sen, ettd avustuskdytdnnot eri hallinnonaloilla vaihtelevat edelleen ja
valtionapuviranomaisten toisistaan poikkeavat avustuskdytdnnot ja jarjestelmét tuottavat
hallinnollista lisdtaakkaa. Valiokunta pitdd tirkednd, ettd avustuskdytintdjé tarkastellaan
sen aiheuttaman hallinnollisen taakan osalta kriittisesti ja pyritdén vélttdmédn epatarkoi-
tuksenmukaisia ja resursseja vievid menettelyitd. Valiokunta katsoo, ettd avustuskéytidnto-
jé kehitettdessd tulee harkita, onko avustusjérjestelmdd mahdollista tehostaa ottamalla
kéyttoon laajemmin monivuotisia avustuksia ja purkamalla ylimééréistd raportointia hei-
kentdmattd kuitenkaan tilivelvollisuutta.

Valiokuntaa kiinnosti valtionavustusten valvonnan yhteydessa havaitut avustusten véa-
rinkdytokset. Valiokunnan saaman selvityksen mukaan valtionapuviranomaiset valvovat
tarkasti avustusten kéyttdd ja edellyttdvét raportointia rahoituksen kéytdstd ja tuloksista
sekd mahdollisista vadrinkaytosepdilyistd. Tarkastusviraston tarkastusten mukaan valtio-
napuviranomaisten valtionavustusten kéyton valvonnassa on kuitenkin havaittu joitain
puutteita. Havaintojensa perusteella virasto suositti, ettd ulkoministerion tulisi dokumen-
toidusti selvittdd ulkopuolisten asiantuntijoiden riippumattomuus ja tarvittaessa eriyttid eri
toimijoiden avustusvaiheeseen liittyvét tehtévét ja kdyton valvonta. Valiokunnan saaman
tiedon mukaan ulkoministerid huomioi tarkastusvirastolta saamansa suositukset osana
sddanndnmukaista kehittdmistyotd. Aiemmin tarkastusvirasto myds suositti, ettd opetus- ja
kulttuuriministerio ja maa- ja metsitalousministerio teravoittavat kustannusten tukikelpoi-
suuden ja avustusehtojen valvontaa, ja viraston tekemén jélkiseurannan mukaan kyseiset
valtionapuviranomaiset ovat kehittdneet valvonta- ja tarkastustoimintaansa. Valiokunta
yhtyy tarkastusviraston ilmaisemaan kantaan ja korostaa, ettd valtionavustusten riittdvaan
valvontaan on syyté edelleen kiinnittd&d huomiota avustusprosesseja kehitettiessa.

Valtionavustuslaki velvoittaa valtionavustuksia myontévit tahot arvioimaan saannolli-
sesti valtionavustusten kadyton tuloksellisuutta, tarkoituksenmukaisuutta, vaikutuksia kil-
pailuun, eri viestdryhmien asemaan ja ymparistdon ja muita vaikutuksia seké valtionavus-
tusten tarpeellisuutta ja kehittdmistarpeita. Valiokunnan saaman tiedon mukaan valtiona-
puviranomaiset ovat viime vuosina kehitténeet muiden toimien ohella my6s vaikutusten ja
tuloksellisuuden seurantaa. Tiedon hyddyntdmisessd on kuitenkin havaittu puutteita.

Valiokunta pitéé tdrkeénd, ettd avustustoimintaan kohdistuu sddnndllisesti seurantaa ja
tarkastuksia. Jarjestdjen toiminnan tuloksellisuutta ja vaikuttavuutta tulee arvioida vastaa-
valla tavalla kuin muutakin julkisilla varoilla tuettua toimintaa. Valiokunta korostaa téssi
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yhteydessa sitd, etti arvioinnin yhteydessd kertyvén aineiston tulee olla sellaista, etti sen
avulla on mahdollista tuottaa kdyttokelpoista tietoa jérjestdjen ydintoiminnan kehittdmi-
seen. Seuranta-aineistojen keruusta eri osapuolille aiheutuvat suorat ja vélilliset kustan-
nukset tulee myds arvioida ja ottaa huomioon arviointitoimintaa kehitettiessa.

Jarjestdjen toiminnan lapindkyvyyden ja kustannustietoisuuden lisddmiseksi valiokunta
pitdd tdrkednd myo0s sitd, ettd jarjestokohtainen tieto avustusten kdytostd on keskitetysti,
julkisesti ja vertailukelpoisesti saatavilla jaoteltuna hallintokustannuksiin, kohtaavan aut-
tamistyon kustannuksiin ja muihin kustannuksiin.

Tarkastusvaliokunnan paitdsehdotus onkin, ettd eduskunta hyvaksyy kannanoton K 18/
2025 vp johdosta, ja eduskunnalla ei ole huomautettavaa kertomuksen johdosta.

Keskustelu paittyi.

Eduskunta hyvéksyi valiokunnan ehdotuksen kannanotoksi kertomuksen K 18/2025 vp
johdosta. Asian késittely péattyi.
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