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Kaisa Garedew ps ym.

Toimenpidealoite paihteita  kayttivien raskaana olevien
henkilonkatsastusten seki pakkohoidon mahdollistamisesta

Eduskunnalle

Suomessa on ldhes 90 000 lasta, joiden vanhemmilla on pdihdeongelma. Arvioiden mukaan
Suomessa syntyy vuosittain noin 600—3 000 vauvaa, jotka ovat vaurioituneet &idin
raskaudenaikaisen paihteidenkayton vuoksi. Esimerkiksi alkoholin aiheuttamat sikidvauriot eli
FASD (fetal alcohol spectrum disorders) voivat aiheuttaa lapselle rakennepoikkeavuuksia,
keskushermoston toimintahdiriditd sekd kasvuhdirigitd. Lisdksi lapsilla, joiden toinen tai
molemmat vanhemmat kérsivit pdihdeongelmista, riski mielenterveysongelmille 13—17-
vuotiaana on noin puolitoistakertainen ja paihteidenkdyton riski kaksinkertainen verrattuna niihin
lapsiin, joiden vanhemmilla ei ole pdihdeongelmia.

Raskaus on monelle naiselle vahva motivaattori hakea apua pdihdeongelmaan. Tdmén vuoksi
matalan kynnyksen paihdehoitopalveluiden saatavuus ja nopea vieroitushoitoon paédsy on tiarked
varmistaa koko maan tasolla. Pddministeri Petteri Orpon hallitusohjelman mukaan raskaana
olevien paihteitd kdyttdvien naisten hoitoa kehitetdan.

Koska péihteidenkdyttd raskausaikana vaarantaa vakavalla tavalla syntyméttomén lapsen hengen
ja terveyden, my0s tapauksissa, joissa raskaana oleva ei itse hakeudu pédihdevieroitukseen tai ei
ota vastaan tarjottua apua pdihdeongelmaansa, on lapsen etua pystyttdvd suojelemaan
tehokkaasti. Lainsdddant6d tulisi kehittdé niin, etti epdily tai tieto paihteidenkédytosté tulisi olla
peruste henkilonkatsastuksen eli huumeseulan, verindytteen tai vastaavan pdihdetestauksen
suorittamiseen raskaana olevalle.

Liséksi raskaana olevien pdihteidenkayttdjien pakkohoito tulisi mahdollistaa. Vastaava
pakkohoito on Pohjoismaista kdytossd Norjassa. Mikili raskaana oleva nainen ei vapaachtoisesti
ota tarjottua pdihdehoitoa vastaan ja jatkaa raskauden aikaista paihteidenkdytt6dan, tulisi hanelle
voida tehdd paitos pakkohoidosta lapsen hyvinvoinnin ja terveyden varmistamiseksi. Lisdksi
mikéli nainen kayttad paihteitd loppuraskauden aikana tai lapsen syntymaén jalkeen, tulee syntyva
lapsi kiireellisesti sijoittaa lapsen tarvitseman hoidon ja hoivan turvaamiseksi.

Edellé olevan perusteella ehdotamme,
ettd hallitus ryhtyy toimenpiteisiin raskaana olevien pdihteitd kdyttdvien naisten hoidon
kehittimiseksi sekd pdihteitd kdyttivien raskaana olevien henkilonkatsastusten ja

raskaana olevien pdihteitd kdyttdivien pakkohoidon mahdollistamiseksi.
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